
  

  
  
 

 

 

  

 

HOJA DE VIDA  

  

 

  

  

  

1.  DATOS PERSONALES  

  

Apellidos: Meneses Meneses   CC: 1715155147  

Nombres: Alexandra Yakeline  RUC: 1715155147001  
Lugar de nacimiento:  Nariño, Colombia  Teléfono Oficina:  
Fecha de nacimiento: 20/05/1986  Teléfono Domicilio: 022712064  
Estado Civil: Soltera  Celular 1: 0998486086  
Dirección Domiciliaria: Valladolid y Madrid  Celular 2:  
E-mail: ameneses@uisrael.edu.ec/  jaquellinne@hotmail.es/    

  

  

2.  FORMACIÓN ACADÉMICA  

  
No.  Título(s) de 3er. Nivel  Universidad  País  Fecha de 

Obtención del 

Título  

No. Registro 

SENESCYT  

1  Psicóloga  
Universidad Técnica 

Particular de Loja 
Ecuador 

 
2011-07-14 

1031-11- 
1069755 

            

            

  

  

  

No.  Título(s) de 4to. Nivel  Universidad  País  
Fecha de 

Obten 
del Título  

ción  No. Registro 

SENESCYT  

1  Magister en Psicología Clínica  
Universidad de 

Guayaquil  
Ecuador  

2015-09-

04 
  1006-15- 

86067201  

2  

Máster Universitario en 

Psicopedagogía  
Universidad de 

Barcelona  
España  

 2020-01-

22 
  

7241160487  
 

             

  

  

ORCID: https://orcid.org/0000-0002-2721-7723



  

  

No.  Título(s)/Grado(s) de Doctorado (PhD)  Universidad  País  
Fecha de 

Obtención del 

Título  

No. Registro 

SENESCYT  

 1 PhD. Doctorado en Psicología 

Clínica y de la Salud 
Universidad 

Autónoma de 

Barcelona 

España   2022  En trámite 

            

            

  

  

3.  CURSOS Y SEMINARIOS RECIBIDOS   
(Favor registrar desde el más reciente hacia atrás y solamente de los últimos 5 años)  
  

 

  

3.1 Cursos y Seminarios ofrecidos por otras Instituciones a nivel general   

Nº  NOMBRE  INSTITUCIÓN  PAÍS  Año  

  Curso formador de formadores  SECAP  Ecuador  2017  

  
Jornadas de Prácticas  
Pedagógicas y Didácticas de la 

Educación Superior  
Universidad SEK  Ecuador   2017  

  
Segundo Simposio de 

investigación e innovación -  

UISEK  

Universidad SEK  Ecuador   2017  

  

Construcción de imágenes en 

el abordaje de  trastornos 

somáticos y psicosomáticos con 

EMDR  

  

  
Campus Grupal  

Ecuador  2018  

  

Curso Formación de 

emociones, su influencia en el 

aprendizaje significativo  

Universidad SEK  Ecuador  2018  

  

Curso “Metodología de 

enseñanza-aprendizaje en T: 

una alternativa para formar 

por competencias 

profesionales”  

Universidad SEK  Ecuador  2018  

  
Curso de Actualización en 

Terapia EMDR  
Campus Grupal  Ecuador  2019  

  

74a Jornada de la societat 

catalana de   

Neuropsicologia Cervell i  

Conducta  

Sociedad Catalana de 

Neuropsicología  
España  2019  

  
XVI Congreso virtual de 

Neuropsicología  
SLAN  Perú  2019  

  Curso Syllabus v.1  ICDL  Ecuador  2020  

  
Congreso Virtual en Psiquiatría,  
Psicología y Enfermería en Salud 

Mental  
INTERSIQUIS  España  2020  

  
Congreso Colombiano de 

Neurología  
ACN  Colombia  2020  



  

  

  
Pedagogy and Digital 

Competence  
IBEC  Ecuador  2020  

  

Uso de las plataformas de 

aprendizaje Moodle - Zoom y 

herramientas de evaluación en 

entornos virtuales  

Universidad Tecnológica 

Equinoccial  
Ecuador  2020  

  
XXVI Seminario Internacional de 

Bioética  
Universidad del Bosque  Colombia  2020  

  

  

4.  EXPERIENCIA  

  

  

    4.1 Profesional   

 N°  EMPRESA-INSTITUCIÓN  POSICIÓN  
DE   

MES-AÑO  
A   

MES-AÑO  

1  
Unidad Educativa Provincial  
Kasama  

Psicóloga  06/04/2011  30/12/2011  

2  Universidad UTE  
Psicóloga Clínica en  
Departamento de Bienestar 

Universitario  
02/08/2012  22/01/2013  

3   Ministerio de Salud Pública  Psicóloga Clínica  01/11/2015  09/30/2019 

          

          

  

  

  

4.2 Docente  

N°  CURSOS – MATERIAS  INSTITUCIÓN  
DE  
MES-AÑO  

A  
MES-AÑO  

1  Psicología General  
Unidad Educativa Marista Pio  
XII  

06/04/2010  29/10/2010  

2  
Psicología General y Aplicada 
 

Universidad UTE  22/08/2013  07/10/2014  

3  
Psicología y Comunicación en  
Salud, Comunicación en Salud, 

Bioética y Legislación  
Universidad UTE  02/11/2015  31/07/2021  

 4 Metodología de la Investigación, 

Psicología de grupos, Corrientes 

Psicológicas, Dificultades de 

Aprendizaje, Proyectos 

Psicosociales, Trabajo de 

Titulación, Psicología General, 

Psicología Familiar y del Adulto 

Mayor, Modelos Sistémicos en 

Psicoterapia. 

 Universidad Israel  01/10/2021  Actual 

          

  
  

 

  



  

  

  4.4 Capacitador  
N°  CURSO- SEMINARIO (ÁREAS)  ENTIDADES  DE   

MES-AÑO  
A   

MES-AÑO  

1  
Trastornos mentales graves:  
análisis de casos  

Distrito de Salud 17D10  11/07/2019  11/07/2019  

2  
Prevención de la violencia de 

género  
Florícola “Boutique Flowers”  09/05/2019  04/12/2019  

3  
Prevención de la violencia de 

género  
Florícola “Ecua Garden”  09/05/2019  04/09/2019  

4  
Talleres de prevención de la 

violencia contra la mujer y la 

familia  

Empresa Pública Santo 

Domingo Solidario  
16/03/2015  31/07/2015  

5  

Ponencia “Alteraciones 

neuropsicológicas, clínicas y 

calidad de vida en mujeres 

víctimas de violencia”  

Congreso Internacional  
Psiquiatría, Psicología y Salud  
Mental, INTERPSIQUIS  

27/05/2021  27/05/2021  

6  

Ponencia “Perfil clínico / 

psicopatológico y calidad de vida 

en mujeres ecuatorianas 

expuestas a violencia de género”  

I Congreso Internacional de  
Investigación José Padrón 
Guillén Ciencia, Sociedad y 
tecnología CISTEC 2021.  
Universidad de Zulia  

22/02/2021  26/02/2021  

7  
Conferencia “Acoso Sexual en 

mujeres en el ámbito educativo”  
Universidad UDLA  28/04/2021  28/04/2021  

8  

Conferencia “Alteraciones 

neuropsicológicas, clínicas y 

calidad de vida en mujeres 

víctimas de violencia”  

Instituto Superior Tsáchila  17/02/2020  17/02/2020  

  

  

   4.5 Vinculación con la colectividad  

No.  TITULO DE PROYECTO  
CARGO  INSTITUCIÓN  DURACIÓN  

1  

Proyecto de creación e 
implementación de servicios de la 
red de salud mental comunitaria y 
centros estatales de recuperación 
de adicciones  
  

Psicóloga Clínica  

Centro de Salud 

Tabacundo Tipo C  
18 

meses  

2   ECUACOG  Coordinadora   Universidad Israel  12 

meses 

          

          

  

  

 

   4.6 Investigación  
No.  TITULO DE PROYECTO  CARGO  INSTITUCIÓN  DURACIÓN  

1  

Exposición a eventos traumáticos 

y desarrollo de cogniciones 

negativas en estudiantes 

universitarios, carrera de Derecho 

de la Universidad Uniandes  

Autora  
Universidad de 

Guayaquil  
2 años  



  

  

2  

Acontecimientos vitales 

estresantes y su incidencia en el 

consumo de drogas en 

adolescentes de 15 a 17 años de la 

Unidad Educativa “Alluriquín”, 

año 2015 – 2016.  

Autora  
Universidad de 

Barcelona  
2 años  

3  

Perfil Clínico, Psicopatológico y 

Calidad de vida en mujeres 

expuestas a la violencia basada en 

el género  

Autora  
Universidad  
Autónoma de  
Barcelona  

4 años  

          

  

  

  

5.   PUBLICACIONES  

  

No.  TITULO  
EDITORIAL  
NACIONAL/INTERNACIONAL  ISBN/ISSN  AÑO 

PUBLICACIÓN  

1  

Exposición a eventos traumáticos y 
desarrollo de cogniciones negativas en 
estudiantes de la Universidad Autónoma 
de los Andes,  
Facultad de Derecho-Extensión Santo 

Domingo, año  

Internacional  20078544  2016  

2  
Programa de entrenamiento para el 

desarrollo de habilidades de comunicación 

en profesionales de la salud  
Nacional  1390-9592    2017  

3  
Alteraciones neuropsicológicas, clínicas y 

calidad de vida de mujeres expuestas a 

violencia de género  
Internacional  

978-84- 
5945449-9-6  

2020  

4  
Salud mental y calidad de vida en mujeres 

ecuatorianas floricultoras expuestas a 

violencia de género  
Internacional  1885-381  2020  

5  
Perfil neuropsicológico en mujeres 

expuestas a violencia de género  
Internacional  2594-1178  2021  

6  
Habilidades Sociales y comunicacionales 

aplicadas a las Ciencias de la Salud  
Nacional  978-9978  2020  

  

  

6.   IDIOMAS  

  
No.    IDIOMA      HABLADO %  ESCRITO %  COMPRENSIÓN %  

1  Inglés    60%  70%  60%  

  

  

  

8.   HOJA DE VIDA RESUMIDA  

 

  
Alexandra Yakeline Meneses, obtuve mi pregrado de Licenciatura en Psicología por la Universidad Técnica 
Particular de Loja (Año, 2011), posteriormente realicé un Máster en Psicología Clínica en la Universidad de 
Guayaquil (Año, 2015).  También realicé un Máster en Psicopedagogía por la Universidad de Barcelona 

http://cienciamerica.uti.edu.ec/openjournal/index.php/uti/article/view/90
http://cienciamerica.uti.edu.ec/openjournal/index.php/uti/article/view/90
http://cienciamerica.uti.edu.ec/openjournal/index.php/uti/article/view/90
http://cienciamerica.uti.edu.ec/openjournal/index.php/uti/article/view/90
http://cienciamerica.uti.edu.ec/openjournal/index.php/uti/article/view/90
http://cienciamerica.uti.edu.ec/openjournal/index.php/uti/article/view/90
http://cienciamerica.uti.edu.ec/openjournal/index.php/uti/article/view/90
http://cienciamerica.uti.edu.ec/openjournal/index.php/uti/article/view/90
http://cienciamerica.uti.edu.ec/openjournal/index.php/uti/article/view/90


  

  
(Año, 2020). Actualmente estoy finalizando un programa de Doctorado en Psicología Clínica y de la Salud 
por la Universidad Autónoma de Barcelona, en España.  
  
Respecto a mi trayectoria Profesional, tengo 11 años trabajando en el ámbito de la Salud (MSP) y Educación, 
tengo una amplia experiencia en proyectos de vinculación con la comunidad en temas relacionados con la 
prevención de la violencia de género y la prevención del consumo de alcohol y otras drogas. Además, he 
realizados formaciones en diversos ámbitos como es psicología de grupos, terapia sistémica familiar, 
técnicas de comunicación y desarrollo personal.   
  
He participado en varios congresos nacionales e internacionales como ponente, conferencista y en difusión 
científica, mediante la presentación de póster, comunicaciones orales y artículos científicos.   
     

  

9. DECLARACIÓN  

  
Declaro y me responsabilizo que toda la información contenida en este formulario es verídica.  
   

 

 
 

................................................................  
Firma  

  


