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RESUMEN

En el estudio realizado en la Unidad Educativa Salcedo, se investigo la influencia del
micromachismo en la violencia entre estudiantes de Tercero de Bachillerato Ay B. El
objetivo principal fue determinar esta relacion mediante un enfoque cuantitativo,
recopilando datos de 80 estudiantes a través de encuestas estructuradas y analisis
bibliograficos. Los resultados revelaron un alto desconocimiento sobre el
micromachismo y las nuevas formas de violencia, asi como una relacion significativa
entre la musica, el micromachismo y la violencia. La mayoria de los estudiantes
consideraron que las mujeres estan capacitadas para realizar trabajos tradicionalmente
asociados con los hombres, aunque persisten patrones de vestimenta micromachistas.
Ademas, se observo que mas de la mitad de los estudiantes tienen un conocimiento
suficiente o total sobre la violencia y sus tipos, aunque hay términos mas recientes,
como la violencia musical y patrimonial, sobre los cuales hay menor claridad. Estos
hallazgos destacan la necesidad de intervenciones educativas y sociales para abordar el
micromachismo y la violencia en el &mbito educativo. Por lo tanto, este estudio resalta
la importancia de promover una cultura de igualdad y respeto en la sociedad a través
de la concientizacion y la educacion.

Palabras clave: Micromachismo, violencia, educacion, igualdad.

ABSTRACT

The study conducted at the Salcedo Educational Unit aimed to investigate the influence
of micromachismo on violence among students in Third Year of Bachillerato A and B.
The main objective was to determine this relationship through a quantitative approach,
collecting data from 80 students through structured surveys and bibliographic
analysis. The results revealed a high level of ignorance about micromachismo and new
forms of violence, as well as a significant relationship between music, micromachismo,
and violence. Most students considered that women are capable of performing
traditionally male-associated jobs, although micromachist clothing patterns persist.
Furthermore, it was observed that more than half of the students have sufficient or total
knowledge about violence and its types, although there is less clarity on recent terms
such as musical and patrimonial violence. These findings highlight the need for
educational and social interventions to address micromachismo and violence in the
educational environment. Therefore, this study emphasizes the importance of
promoting a culture of equality and respect in society through awareness and
education.

Key Words: Micromachismo, violence, education, equality.
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INTRODUCCION

El micromachismo es una forma de palpar los abusos dentro de las unidades
educativas, ya que es un tema normalizado, al ser un lenguaje indirecto y ofensivo. En
investigaciones abordadas a nivel mundial y mas aln en mujeres europeas se ha
constatado que mas del 80% de las mismas, ya rechazan este tipo de conductas, ya que

se han empoderado y se han insertado en el sector productivo.

Para la sociedad espafiola entre los 12 y 24 afios, se manifiesta que el 9,25%
de los chicos y el 6,54% de las chicas consideran que un hombre agresivo es mas
atractivo, a su vez se observé que el 52,70% de los chicos y el 40,05% de las chicas
consideran que las mujeres deben ser queridas y protegidas por los hombres.

Por otro lado, en su ultima observacién vislumbra que el 14,37% de los chicos
y el 4,64% de las chicas consideran que el hombre tiene que brindar seguridad
econdmica y proteccion en todo momento. Por otro lado, la violencia es un tema
mundial y poco estudiado y entendido, para OMS, cerca de 736 millones de mujeres

sufren violencia sin tomar en cuenta sus condiciones.

En América Latina, en Peru una investigacion menciona, con un total de 115
asistentes que; el 78,17% rechaza esta practica micromachista, el 80% resiste de no
haberlo practicado de forma encubierta, con un indice del 59,5% considerando que el
micromachismo en crisis de pareja si se produce debido al momento de desequilibrio
personal, pero que no han consideran que sea grave, con un 67,54% representa la

conducta utilitaria refiriéndose a acciones mas cercanas del entorno familiar.

Ahora bien, América Latina esta dentro con 26 paises con mayor incidencia de
feminicidios, 17 paises latinoamericanos y 9 del Caribe reportan al menos 4,576 casos
en el afio 2020, por cada 100 000 casos se pueden registrar a Honduras con el 4,7%, El

Salvador con 2,1%, Republica dominicana con 2,4% datos del afio 2020.
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En Ecuador se aplico la encuesta en sectores urbanos y rurales de las 24
provincias, con una poblacién de edades entre 15 afios en adelante, sin tomar en cuenta
su estado civil, lo que permitié conocer que 6 de cada 10 mujeres han sufrido violencia

de género.

El micromachismo, es considerado un fendmeno que se enraizado en la
sociedad y vienen generada por las estructuras sociales arraigadas, por lo tanto, se
considera una manifestacion sutil, pero omnipresente de la violencia de género, en
diversos espacios de la vida cotidiana y mas en el ambito educativo, debido a la

diversidad culturas que se manifiesta dentro de las aulas escolares.

Mamani et al (2021) y Jurado (2012-2018), muestran que tanto hombres como
mujeres pueden ser perpetradores de micromachismo, lo que enfatiza la necesidad de
abordar este fendmeno desde una perspectiva amplia y holistica. Ademas, es claro que
la violencia sexual, incluido el micromachismo, afecta la salud mental y el bienestar de

las victimas, como lo sefialan Grassi & Bonamigo (2022) y Vifas (2021).

En contextos educativos, el micromachismo puede presentarse de muchas
formas, desde la apropiacion de roles de género hasta la limitacion de actividades
extraescolares. Por tanto, estudios sobre micromachismo y violencia en entornos

educativos, son importante para identificar y abordar estos tipos de violencia.

En este sentido, este estudio analiza el efecto de la incomprension sobre la
violencia entre estudiantes de secundaria del area de estudio "Salcedo™” y pretende
contribuir al reconocimiento y prevencion de este tipo de violencia en el ambito escolar.
Aunque esta investigacion se desarroll6 en un contexto social y espacial, sus resultados
pueden tener implicaciones mas amplias para la promocion de la igualdad de géneroy

el respeto de los derechos humanos en la educacion y la sociedad.
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Micromachismo

El micromachismo como el acto de la masculinidad que ejerce poder sobre las
mujeres a través de actos invisibles a simple vista, como formas impalpables de
discriminacion, existen diferentes tipos de micromachismo: Coercitivo: consiste en
utilizar el poder emocional, psicoldgico, econémico o dependiente para limitar la
libertad y la capacidad de decision de las mujeres. De crisis: Se manifiestan cuando la
relacion se desestabiliza, y se busca mantener el control sobre la mujer mediante

hipercontrol, resistencia pasiva y distanciamiento.

Micromachismos comunes en la vida cotidiana incluyen frases que
desvalorizan a la mujer y refuerzan estereotipos de género, como "los hombres son mas
inteligentes" o "las mujeres son lloronas"”. Los efectos del micromachismo incluyen el
deterioro de la autoestima y la inseguridad en las mujeres, mientras que en los hombres
puede generar un aumento del ego y la afirmacion de su identidad masculina
(Guisamana, 2021).

La percepcion del micromachismo refleja una sociedad vinculada a normas
patriarcales que desvalorizan la independencia femenina y promueven la posesion

masculina (Caceres & Contreras., 2021).
Violencia

El texto aborda diversas formas de violencia y sus manifestaciones en diferentes
contextos, asi como la influencia del micromachismo en la violencia estudiantil.
Kumbrian et al (2020) ,sostienen que la violencia es un fendbmeno complejo que causa
dafo a las personas y puede manifestarse de diversas maneras, como el uso de la fuerza

fisica, amenazas o coercion.

Por tanto, se destaca que la violencia familiar no discrimina género, raza o clase
social, afectando tanto a hombres como a mujeres, con consecuencias que pueden ser

fisicas, sexuales o psicoldgicas. La violencia fisica involucra el uso consciente o
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inconsciente de la fuerza, pudiendo derivar en lesiones o incluso la muerte. Se, amplia
esta definicion incluyendo la violencia sexual, emocional y otros contextos de vida,
clasifica la violencia segun quién la ejerce, el tipo de dafio y las caracteristicas de la
victima. Grassi et al. (2022).

Se describen diferentes tipos de violencia, como la fisica, sexual, psicoldgica,
econdmica, simbdlica, musical, vicaria, de género y el bullying. Detalla cada uno,
sefialando sus caracteristicas y manifestaciones en la sociedad. Ademas, se plantean
objetivos y una hipdtesis sobre la influencia del micromachismo en la violencia
estudiantil en la Unidad Educativa “Salcedo” (2022-2023). Se destaca la necesidad de
comprender y abordar adecuadamente estos fenGmenos para prevenir su propagacion
y minimizar su impacto en la sociedad. En el estudio realizado en la Unidad Educativa
"Salcedo”, se determind la influencia del micromachismo en la violencia entre
estudiantes de tercer afio de bachillerato. Los objetivos incluyen fundamentar
teéricamente el micromachismo y la violencia, identificar las conductas del
micromachismo por sexo y determinar el nivel de conocimiento sobre micromachismo
y violencia en hombres y mujeres de la institucion. La hipdtesis plantea que el

micromachismo influye en la violencia entre los estudiantes
METODOLOGIA

Se describe el disefio de investigacion utilizado para lograr los objetivos del
estudio. Se utiliza un enfoque cuantitativo mediante encuestas estructuradas. Esta
herramienta consta de 14 preguntas aprobadas por expertos, disefiadas para explorar el
micromachismo y la violencia en las aulas educativas. Como resultado de la prueba de
confiabilidad, el coeficiente alfa de Cronbach es de 0,968 para las preguntas de opcién

multiple y de 0,883 para las preguntas matriciales, lo que indica una alta confiabilidad.

Este trabajo se basa en un enfoque cuantitativo que utiliza la recopilacién y el
anélisis de datos para descubrir nuevas preguntas. Se utilizan dos métodos de

investigacion. La bibliografia es una investigacion de campo a través de
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investigaciones practicas y la recopilacion de informacion de fuentes como libros y

revistas. Se utilizan tres niveles de investigacién para analizar el problema y se

consideran detalladamente las hipdtesis: exploratoria, correlacional y descriptiva. Los

métodos utilizados son: toma de hipdtesis, analisis constructivista, historico-

evaluativo, cuantitativo y descriptivo de la poblacion y la muestra en la que se

estudiaron 80 estudiantes del sector educativo.

RESULTADOS Y DISCUSION

El instrumento aplicado costa de una serie de preguntas las cuales permitieron

identificar conductas y eventos cotidianos referentes al micromachismo y la violencia,

obteniendo asi los siguientes resultados:

FIGURAS Y TABLAS

Pregunta de Investigacion:

(Estd usted de acuerdo en que una mujer realice trabajos de reparacion o

instalacion de energia eléctrica, albanileria, mecanica, carpinteria, entre otros?

Tabla 1 .-La mujer y la realizacion de trabajos de reparacion.

COD. ALTERNATIVAS F %

1 Totalmente de acuerdo 54 68%

2 De acuerdo 17 21%

3 Indiferente o neutro. 3 4%

4 En desacuerdo 4 5%

5 Totalmente en 2 3%
desacuerdo

TOTAL ‘ 80 100.0

Fuente: Espin, Jordan Velasco (2023)

Interpretacion

De los resultados derivados, la mayor parte de los estudiantes considera que la

mujer estd en la capacidad de poder realizar reparaciones o instalacion energia
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eléctrica, albafileria, mecéanica, carpinteria, entre otros trabajos. Cabe mencionar que
parte de esta poblacion en su cotidianidad pudo observar o hacer uso de los servicios
los mismos que fueron realizados por una mujer.

Pregunta de Investigacion:

¢Esta usted de acuerdo en que las nifias utilicen el color rosado en su vestimenta
y los nifios el color azul?

Tabla 2.-Vestimenta de color Azul y rosado.

COD. ALTERNATIVAS F %

1 Totalmente de acuerdo 20 25%

2 De acuerdo 25 31%

3 Indiferente o neutro. 6 8%

4 En desacuerdo 14 18%

5 Totalmente en 15 19%
desacuerdo

TOTAL : 80 100.0

Fuente: Espin, Jordan Velasco (2023)

Tabla 3.-Escala de Likert segun el uso de ropa azul y rosada.
MIN INTER MAX |
o [2 3
|

Fuente: Espin, Jordan Velasco (2023)

Interpretacion

¢Esta usted de acuerdo que las nifias utilicen en su vestimenta el color rosado y
en los nifios el color azul?, el fin de la pregunta es analizar el conocimiento que tiene
los estudiantes con referente a este patrdn de vestimenta que es micromachista. Desde
afos a tras a las nifias se las identifica con el color rosa y a los nifios con el azul, desde

antes del mismo nacimiento. Este proceso inconsciente se encuentra instaurado en la
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sociedad desde hace decadas, figurado asi al color rosado como calido, amable, no

fuerte u oportuno, mientras que el azul valentia, vigor.

Pregunta de Investigacion:

¢Considera usted que la musica que habla sobre la sexualidad es ofensiva?

Tabla 4.-Mdsica

COD. ALTERNATIVAS F %

1 Siempre 28 35%
2 Casi siempre 12 15%
3 A veces 29 36%
4 Casi nunca 4 7%
5 Nunca 7 9%

TOTAL ‘ 80 100.0

Fuente: Espin, Jordan Velasco (2023)

Interpretacion

La interrogacion corresponde a entender como la musica produce violencia y
anima a generar micromachismo dentro de la sociedad y mas ain en jévenes. Debido
a que varias canciones musicales denigran y dafian a la mujer y al hombre, ya que

poseen frases que minimizan a los dos géneros.
Pregunta de Investigacion:

Marque segun el grado de conocimiento que usted considere que tiene respecto

a los siguientes términos:
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Para la valoracién de cada una de los items, se utiliza la escala de Likert, del 1 al 5,

siendo el 1 la expresion del minimo conocimiento y 5 el maximo conocimiento.

1.Desconoce totalmente del término.

2. Conoce poco sobre el término

3.-Algo conoce del término

4. Conoce lo suficiente del término.

5. Conoce totalmente del término.

Tabla 5.-Conocimiento de violencia y sus tipos en estudiantes.

TERMINOS 1
VIOLENCIA 14,1%
VIOLENCIA SEXUAL 1,4%
VIOLENCIA 8,1%
PSICOLOGICA
VIOLENCIA FiSICA 4%
VIOLENCIA ECONOMICA | 6,8%
Y VIOLENCIA
PATRIMONIAL
VIOLENCIA SIMBOLICA | 26,7%
VIOLENCIA MUSICAL 37,3%
BULLYING 0/6,7%
CYBERBULLYING

11,89%

2
9,5%
8,2%
12,2%

6,7%
20,3%

22,7%
14,7%
2,7%

12,13%

3
14,9%
12,3%
8,1%

10,7%

39,3%

36%
37,3%
34,3%

24.11%

Fuente: Espin, Jordan Velasco (2023)

4
29,7%
35,6%
40,5%

48%

25,7%

14,7%
8%
24%

28,28%

5

41,9%
42,5%
31,1%

30,7%
8,1%

0%
2,7%
32,3%

23,66%

TOTAL
100%
100%
100%

100%
100%

100%
100%
100%

Tabla 6.- Escala de likert segun el nivel de conocimiento de violencia.

MIN INTER MAX
24.1% ‘ 24,11% 51,94%

|

Fuente: Espin, Jordan Velasco (2023)

Interpretacion

La violencia en los ultimos afios ha ido surgiendo, y han adoptado nuevos

términos y formas de operacién se analiz6 el nivel de conocimiento que tiene los
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estudiantes acerca de estas problematicas. Por lo cual mediante la escala de likert, se
ha determinado que mas de la mitad conoce acerca de la violencia y sus tipos. Segun
lo que muestra la tabla donde existe mas conflicto acerca de conocimiento es en la
violencia musica, patrimonial, y la vicaria, los mismo que son términos recientes

utilizados en la sociedad actual, asi como también son formas nuevas de violencia.

DISCUSION

El estudio que se presenta sobre la influencia del micromachismo en la
violencia entre estudiantes de bachillerato destaca una serie de hallazgos significativos
que merecen una discusion profunda y relevante en el contexto de la igualdad de género
y la prevencion de la violencia. En primer lugar, la investigacion confirma lo que varios
estudios anteriores han sugerido: que el micromachismo ejerce una influencia
sustancial en la violencia entre los estudiantes. Esta conexion es crucial, ya que a
menudo se subestima el impacto de los comportamientos aparentemente menores en la
perpetuacion de la violencia de género.

La referencia a la definicion de micromachismo como una ideologia de
dominacion masculina, respaldada por autores como Reyes et al. ( (2019) y Herrera
(2019), subraya la importancia de entender estos comportamientos como parte de un
sistema mas amplio de desigualdad de género. Reconocer el micromachismo como una
forma de reafirmar el dominio masculino es fundamental para abordar eficazmente sus
raices y consecuencias. La coincidencia con investigaciones previas, como la de
Castillas & Ledn (2018) y Herrera, Orozco, Alvear, Garcia, Callejas, Costain (2022),
amplia nuestra comprension de como el micromachismo y la violencia estan
interconectados con diversos aspectos de la vida social y cultural. Esto sugiere que la
lucha contra el micromachismo y la violencia debe ser multifacética, abordando no solo

las interacciones individuales, sino también las estructuras sociales mas amplias.
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El sefialamiento del desconocimiento generalizado sobre el micromachismo,
como lo mencionan Pino & Guisamana (2021), destaca la necesidad urgente de
educacion y concienciacion. Sin un entendimiento claro de lo que constituye el
micromachismo, es dificil para los estudiantes reconocer y desafiar estos
comportamientos, lo que perpetla su prevalencia en la sociedad. Por Gltimo, la Ilamada
de atencion de Otero & Fuentes (2017) sobre la importancia de no silenciar la violencia
es fundamental. Hablar abiertamente sobre el micromachismo y la violencia es el
primer paso para abordar estos problemas y crear un ambiente donde se promueva el
respeto y la igualdad. La investigacion busco determinar la influencia del
micromachismo en la violencia en los estudiantes de tercero de bachillerato Ay B de
la “Unidad Educativa Salcedo”. Los aspectos mas importantes son como existe un nivel
de desconocimiento acerca de lo que es el micromachismo, y como lo estudiantes aun

hacen uso de estos comportamientos inconscientemente.

CONCLUSIONES

El micromachismo ha sido un tema poco estudiado en la actualidad y percibido
dentro de la sociedad, mientras que la violencia se ha mantenido en que solo son
acciones fisicas que se pueden causar dafio o muerte, pero ambos términos van mas
alla de lo que se puede mirar a simple vista, con el instrumento aplicado a 80 estudiantes
de la “Unidad Educativa Salcedo” se ha comprobado que el micromachismo y la
violencia van de la mano, de la misma manera se obtuvo que no existe mucho
bibliografia que mencione que en el ambito educativo. A la vez en el mismo centro
educativo si existe conductas micromachistas, pero que los estudiantes por falta de
conocimiento no consideran que lo sea importantes. Por ultimo, se puede mencionar
que la violencia a trascendido ya que se puede ser victima de violencia por medio de la
mausica, en el aspecto econdmico, en lo patrimonial simbdlica, vicaria entre otras que
son términos que existen, pero de los cuales se desconoce totalmente, y mas aln en
instituciones donde el conocimiento debe ser primordial para disminuir estos niveles

de violencia y de micromachismo.
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