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Resumen

La evidencia cientifica a nivel mundial, regional y nacional da cuenta del peso que
tiene el ambiente de aula, con mayor énfasis en los elementos emocionales, sobre los
procesos inclusivos. El proposito del presente estudio fue analizar el ambiente de aula
inclusivo y el aprendizaje significativo en necesidades educativas especificas. Se
desarroll6 bajo el paradigma cualitativo, con un alcance descriptivo, con un disefio
observacional, tipo de campo. La poblacion estuvo conformada por 15 docentes de
Educacion Basica, tomando como muestra 5 docentes de los subniveles de preparatoria,

elemental y media. Se utilizé la técnica de la observacion no participante y como
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instrumento la ficha de observacion. Los resultados evidencian debilidades en el
ambiente de aula en relacion a que no se cuenta con espacios de tiempo para
retroalimentacion y refuerzo académico para estudiantes con necesidades educativas
especificas, igualmente no se cuenta con recursos educativos especificos para este
grupo de estudiantes, en cuanto al aprendizaje significativo, no se toma en cuenta las
experiencias previas de los estudiantes en relacion al tema nuevo, no se toma en cuenta
la diversidad para incluirlos en las actividades de aprendizaje. Este estudio concluye
que, un ambiente de aula inclusivo, apoyado en elementos afectivos y de interrelacion
solidos, no solo mejora la experiencia educativa de los estudiantes con Necesidades
Educativas Especificas, sino que también fortalece la cohesion del grupo y fomenta

una educacion mas equitativa y significativa para todos.

Palabras clave: Ambiente de aprendizaje, educacion inclusiva, aprendizaje activo.

Abstract

Scientific evidence at the global, regional and national level shows the weight that the
classroom environment, with greater emphasis on emotional elements, has on inclusive
processes. The purpose of the present study was to analyze the inclusive classroom
environment and meaningful learning in specific educational needs. It was developed
under the qualitative paradigm, with a descriptive scope and non-experimental design.
The population was made up of 15 Basic Education teachers, taking as a sample 5
teachers from the high school, elementary and middle school sublevels. The non-
participant observation technique was used and the observation sheet was used as an
instrument. The results show weaknesses in the classroom environment in relation to
the fact that there are no time spaces for feedback and academic reinforcement for
students with specific educational needs, and there are also no specific educational
resources for this group of students, in terms of learning. significant, the students'

previous experiences in relation to the new topic are not taken into account, diversity
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is not taken into account to include them in the learning activities. In conclusion, an
inclusive classroom environment, supported by strong affective and interrelated
elements, not only improves the educational experience of students with Specific
Educational Needs, but also strengthens group cohesion and fosters a more equitable

and meaningful education for all.

Keywords: Learning environment, inclusive education, active learning.

Introduccion

La Educacidn para Todos es un concepto que se ha pretendido aterrizar desde el marco
normativo hasta los elementos socioemocionales que contextualizan un espacio fisico
que se vuelve acogedor para brindar oportunidades de aprendizaje que conecten las
experiencias previas con las nuevas. Este clima de trabajo cooperativo, entre docente-
estudiantes es especialmente relevante cuando se habla de inclusion educativa.

A nivel mundial la Organizacion de las Naciones Unidas (2022) establece que
alrededor de un 64% de nifios en el mundo no demuestra las competencias
comunicativas y de calculo necesarias para avanzar en sus estudios y para su vida
futura, poniendo en riesgo su vida adulta productiva. El resto de nifios adolece frente a
un sistema educativo caduco con metodologias que no logran que los estudiantes
alcancen los aprendizajes minimos requeridos para gestionar su vida y tomar
decisiones. Se hace imperante que los estados tomen acciones a favor de fortalecer a
los docentes con herramientas didacticas actuales y pertinentes. Tomando en cuenta
que el aprendizaje significativo es fundamental en el aula de clases porque garantiza
que los estudiantes no solo adquieran conocimientos, sino que los comprendan, los
integren en su estructura cognitiva y los utilicen en contextos reales. Fortaleciendo la
construccion de un conocimiento dtil, relevante y duradero, lo que impacta

positivamente tanto en el desarrollo académico como personal de los estudiantes.
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La Organizacion de Naciones Unidas igualmente ha establecido como objetivo
4 en su Agenda por el desarrollo sostenible 2030, a la educacion como inclusiva y de
calidad, en la meta 4.5 precisa que se debe trabajar a favor de cerrar las brechas por
enfoque de género, discapacidad, poblacion vulnerable y cualquier circunstancia que
amenace con interrumpir o debilitar su proyecto de vida. Arellano Lépez et al. (2024)
de México en su investigacion: practicas inclusivas en el aula de educacion bésica:
percepciones y experiencias docentes, halla que un ambiente inclusivo se caracteriza
por un marco de derechos donde el docente organiza los elementos curriculares y
aquellos derivados del curriculo oculto para promover un aprendizaje donde el
estudiante es el protagonista de su aprendizaje promoviendo un trabajo dinamico

conforme a los cambios sociales.

Espinoza Lopez (2024) de Peru en su investigacion: Programa de practicas
pedagogicas inclusivas en el aprendizaje significativo de estudiantes de secundaria de
una unidad educativa de Ecuador, 2023, halla que al aplicar estrategias inclusivas se
incrementa el trabajo cooperativo, la metacognicion, la autoestima, el pensamiento
critico y creativo, la transferencia de conocimientos en la vida diaria y una educacion
a lo largo de la vida.

El ambiente de aula es la suma de elementos fisicos, sociales, culturales,
psicologicos y pedagogicos que estimulan el desarrollo del aprendizaje. Tomando en
cuenta que el aprendizaje significativo no solo se centra en los aspectos cognitivos,
sino tambien en los emocionales, sociales y culturales, favoreciendo un desarrollo mas
completo. Para el Ministerio de Educacion del Ecuador (2023) los espacios deben ser
versatiles y dindmicos. David Ausubel, psicélogo y pedagogo norteamericano
desarroll6 la teoria del Aprendizaje significativo donde establece que un nifio es capaz
de anclar el nuevo aprendizaje con la condicion que tenga relacién con lo que vive a
diario (Contreras, 2016). Los elementos fisicos deben organizarse con un criterio
pedagodgico donde la seguridad e integridad personal juegan un papel de base con
énfasis en la provisién de oxigeno y claridad en concordancia con la normativa técnica,

en segundo lugar, la colorimetria es fundamental para promover el estimulo necesario
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para el aprendizaje. Los asientos para estudiantes y estacion de trabajo para el docente,
asi como las estanterias para mantener la organizacion de los recursos didacticos son
imprescindibles. Los materiales didacticos han de estar en buen estado y asignarse de
acuerdo a la edad y necesidad didactica de cada nivel. En cuanto a los elementos
psicoldgicos el clima de aula afectivo incluye la confianza y el apoyo que deben
percibir los nifios y adolescentes para solicitar apoyo, retroalimentacion o
acompafiamiento, alcanzando asi las destrezas necesarias para avanzar al siguiente
nivel de complejidad del conocimiento. Esta tarea y reflexion es especialmente
importante en inclusién educativa, puesto que los nifios que presentan barreras al
aprendizaje muchas veces son proclives a sentirse aislados y no pedir ayuda,

debilitando ain mas su desarrollo académico.

El presente trabajo investigativo pretende aportar mediante el detalle del
escenario dulico donde si bien es cierto los docentes se esmeran por cumplir con las
normas técnicas pedagdgicas dictadas por el organismo rector de la educacion, dejando
de lado, muchas veces aquellos elementos emocionales que complementan un ambiente
de aula inclusivo donde todos tengan iguales oportunidades de aprender para convertir
estos conocimientos, destrezas y competencias en herramientas de vida. El proposito
de este estudio fue analizar el ambiente de aula inclusivo y aprendizaje significativo en
necesidades educativas especificas. Se desarroll6 bajo un enfoque cualitativo, alcance
descriptivo. Se utiliz6 como técnica de recoleccion de datos la observacion no
participante y como instrumento la ficha de observacion. Este estudio es relevante ya
que aporta con detalles de una realidad cotidiana en la praxis aulica ademas de llenar
vacios de conocimiento acerca de las dos variables relacionadas en el contexto

estudiado.
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Metodologia.

El presente estudio se desarroll6 bajo un enfoque cualitativo, ya que investiga un
problema socioeducativo que implica el quehacer humano como influencia para la
mejora de la dinamia social en este caso la labor docente aporta al cumplimiento del
proyecto de vida de estudiantes que presentan barreras al aprendizaje y sin la
intervencion humana gracias a las decisiones y organizacién técnica del docente no lo
va a poder alcanzar.

El alcance descriptivo esta determinado por los detalles recaudados a través de
la recoleccién de informacion de manera técnica, lo cual permitira tomar decisiones a
favor de la mejora de la problematica identificada y documentada gracias al metodo
cientifico.
Este estudio se ejecutd bajo un disefio no experimental, ya que no se intervino en la
problematica, limitdndose a observar y registrar el fenébmeno como se presenta en el
aula. En relacion al tipo de investigacion se seleccion6 de campo, puesto que se
procedié a recaudar la informacion directamente en el lugar donde se pudo percibir de
manera empirica en un primer momento que existian debilidades en cuanto a la
organizacion de los elementos materiales e intangibles en el aula de clase donde se
hallan estudiantes con necesidades educativas especiales, percibiendo en un primer
momento debilidades académicas y emocionales que se pudieran asignar a errores en
la organizacion del espacio de trabajo escolar.
La poblacidn estuvo constituida por 15 docentes del nivel de Educacion general basica
de los cuales se tom6 como muestra intencional 5 docentes de los subniveles
preparatoria, elemental y media de la Unidad Educativa Fiscal Oswaldo Guayasamin,
ubicada en la Provincia de Pichincha. Como técnica se utiliz6 la observacién no
participante y como instrumento una ficha de observacion adaptada del instrumento del
Ministerio de Educacion para la observacion aulica que utilizan en el Departamento de
Consejeria Estudiantil.
La seleccion de la muestra para observar el ambiente de aula inclusivo y su relacion

con el aprendizaje significativo en estudiantes con necesidades educativas especificas
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(NEE) se fundamenta en los siguientes criterios:
1.- Organizacion del espacio y el tiempo.
2.- Ambiente de aula inclusivo.
3.- Metodologia y actividades de aprendizaje significativo.
La muestra incluye aulas con estudiantes que presentan una variedad de Necesidades
Educativas Especificas, como discapacidad intelectual, trastornos del espectro autista
(TEA), dificultades de aprendizaje especificas, esto asegura que se cubra un amplio
espacio de experiencias educativas, y las estrategias que utiliza el docente para
fomentar la participacion activa de los estudiantes, tales como:

a) Espacio y accesibilidad en el aula de clases.

b) Uso de materiales accesibles.

c) Métodos que favorezcan las actividades de aprendizaje significativo.
La interaccion entre estudiantes - docentes y entre sus pares contribuyen a un clima de
respeto, empatia y colaboracion. Esto incluye en observar si los estudiantes con
Necesidades Educativas Especificas, son parte activa de las actividades grupales y
como se promueve la convivencia, evaluando si el ambiente fisico, los recursos
disponibles y el tamafio del grupo favorecen o dificultan la inclusion y el aprendizaje
significativo.

Finalmente, se realizan comparaciones entre diferentes aulas para identificar buenas

practicas replicables y barreras comunes, ofreciendo asi un panorama mas completo de
observacion sobre la importancia del ambiente de aula inclusivo y como favorece al

aprendizaje significativo de la poblacion estudiantil y su amplia diversidad.

Resultados y discusion

Ambiente de aula

Organizacion del espacio y el tiempo

Al realizar la observacion relacionada con la organizacién del espacio y el tiempo

(tablal) se evidencia que la mayor debilidad se encuentra en relacién a los horarios
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de apoyo tanto curriculares como extracurriculares determinados en el reglamento a la
Ley Organica de Educacion Intercultural. Igualmente existen debilidades en
relacion a la provision de materiales accesibles para estudiantes con necesidades
educativas especificas. Los pupitres no se prestan para organizar el trabajo en equipos
con lo cual se debilita la socializacién y la coeducacion.

Los datos reflejan fortalezas y areas de mejora en la organizacion del espacio y el
tiempo en el aula para promover la inclusion:

El 100% de los espacios permiten adecuarse a las necesidades especificas de
los estudiantes cuando es necesario, y el aula cuenta con caracteristicas adecuadas
para el aprendizaje.

El 80% de las aulas tienen mobiliario adaptable, fomentan interacciones entre
estudiantes, y favorecen la autonomia y movilidad.

Solo el 40% de las aulas tienen materiales accesibles para estudiantes con
necesidades educativas especificas.

Apenas el 20% han asignado horas de apoyo especificas en los horarios. No se
identificaron obstaculos de accesibilidad fisica en las aulas, como gradas o pupitres
no funcionales.

En general, se observa una buena disposicion del espacio, aunque es necesario
fortalecer el acceso a materiales y el soporte horario para los estudiantes con

necesidades educativas especificas.

Tabla 1.

Organizacion del espacio y el tiempo

Descriptores Fr. %
El mobiliario se puede adaptar a diferentes situaciones. 4 80
La organizacién del aula permite las interacciones de los 4 80

estudiantes.
La organizacién del espacio y la distribucién del tiempo 4 80

favorecen la autonomia y la movilidad.
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Se puede habilitar un espacio adecuado para los estudiantes 5 100

con necesidades educativas especificas, si asi lo requieren.

Se puede disponer en el aula de los materiales que necesite el 2 40
estudiante con necesidades educativas especificas

Hay obstaculos de accesibilidad en el aula, por ejemplo: 0 0
gradas o pupitres no funcionales para trabajar en grupo

En los horarios se han dispuesto las horas de apoyo que 1 20
requiera el estudiante con necesidades educativas especificas.

Las caracteristicas del aula son adecuadas para el 5 100

aprendizaje.

Nota: Observacion a docentes de Educacidn general basica.

Ambiente de Aula inclusivo

Para que un ambiente de aula sea realmente inclusivo se debe seleccionar tanto los
elementos fisicos como emocionales con especial detalle en aquellos que motiva el
aprendizaje a lo largo de la vida, incrementa la creatividad e innovacion, asi como
oportunidades de expresar sus inteligencias multiples en concordancia con los
postulados de la neuroeducacion. En la exploracién del ambiente inclusivo en el
aula (tabla 2), los resultados destacan aspectos positivos y areas de oportunidad en
el desarrollo de un ambiente de aula inclusivo:

El 100% de los ambientes promueven respeto y aceptacion entre los estudiantes,
valorando sus diferencias.

ElI 80% de los casos fomentan explicitamente el respeto, la empatia y la
valoracion de la diversidad en las dinamicas del aula.

Solo el 40% de las aulas eliminan barreras fisicas y sociales para la inclusion o
aplican estrategias diferenciadas para atender a la diversidad.

Apenas el 20% incluyen materiales que faciliten la comunicacion, disponen de
suficiente material didactico, promueven la reflexién sobre diversidad, 0 aseguran la

participacion activa y equitativa de los estudiantes con necesidades educativas
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especificas.
En general, aunque hay un fuerte compromiso con valores inclusivos, es necesario
trabajar en la eliminacion de barreras y el uso de recursos y estrategias que  permitan

una participacion més activa y equitativa de todos los estudiantes.

Tabla 2.

Ambiente de aula inclusivo
Descriptores Fr. %
El ambiente fisico y social del aula elimina barreras y 2 40

promueve la inclusion (ejemplo: disposicion del mobiliario,
recursos de apoyo, y dinamica social).
Se fomenta un ambiente de respeto y aceptacion entre todos los 5 100

estudiantes, valorando sus diferencias.

Se incluyen materiales que facilitan la comunicacion. 1 20
Se dispone de suficiente y variado material didactico. 1 20
Los estudiantes con necesidades educativas especificas 1 20

participan activamente en las actividades grupales y tienen

oportunidades equitativas para contribuir.

Se promueve la reflexion sobre la diversidad y la inclusion 1 20
como parte del aprendizaje en el aula.

El docente utiliza estrategias diferenciadas para atender a la 2 40
diversidad de estilos y ritmos de aprendizaje en el aula.

Se promueve explicitamente el respeto, la empatia y la 4 80
valoracion de la diversidad como parte de las dindmicas del

aula.

Nota: Observacion a docentes de Educacién general basica.

Aprendizaje significativo

Al explorar el aprendizaje significativo en las aulas de Educacion bésica, se
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hall6 que los docentes tutores no toman en cuenta la diversidad cognitiva, funcional y
académica reflejada en los diversos niveles de madurez, estilos de aprendizaje,
inteligencias multiples y capacidades de cada estudiante.

Las debilidades en el apoyo personalizado a los estudiantes con necesidades
educativas especiales. David Ausubel ya destaca desde el inicio del desarrollo de su
famosa teoria del aprendizaje significativo la importancia de que el nifio incorpore o
tome del nuevo conocimiento aquellos elementos propios para su contexto, por lo que
el docente se debe asegurar de que cada uno de sus estudiantes haya procesado desde
su manera particular de apropiarse del conocimiento, aquella informacién y volverla
practica de acuerdo con sus necesidades.

La tabla 3 refleja los resultados que muestran fortalezas y desafios en la
implementacién de metodologias que favorecen el aprendizaje significativo:

El 80% de los casos presentan tareas con instrucciones claras, segmentadas
y con apoyos para la comprension de todos los estudiantes.

El 60% valora y refuerza los logros y el esfuerzo de los estudiantes.

Solo el 40% de las aulas realizan actividades motivadoras, parten de ideas
previas, facilitan actividades relacionadas con la vida diaria, promueven el trabajo
colaborativo o utilizan estrategias de ensefianza diferenciadas.

Apenas el 20% respetan los estilos y capacidades individuales o brindan
ayudas individualizadas a estudiantes con necesidades educativas especificas.

En general, aunque existen avances en la claridad de las instrucciones y el
refuerzo positivo, es necesario fortalecer la personalizacion de las estrategias
pedagdgicas y la conexion del aprendizaje con los intereses y necesidades de los

estudiantes.
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Tabla 3.

Metodologia y actividades de aprendizaje significativo
Descriptores Fr. %
Se realizan actividades motivadoras. 2 40
Respeta el nivel de desarrollo, estilos de aprendizaje, inteligencia 1 20

y capacidades de cada estudiante.

Parte de ideas previas sobre los estudiantes. 2 40
Ofrece ayudas individualizadas a los estudiantes con necesidades 1 20
educativas especificas

Presenta las tareas con instrucciones claras, segmentadas y con 4 80
apoyos para la comprension de todos los estudiantes.

Promueve el trabajo colaborativo entre estudiantes con 2 40
necesidades educativas especificas y sus comparieros.

Valora y refuerza los logros y el esfuerzo de los estudiantes. 3 60
Facilita actividades que conecten el aprendizaje con la vida 2 40
diaria y los intereses de los estudiantes

Se utilizan estrategias de ensefianza diferenciadas para atender 2 40

las distintas capacidades, intereses y ritmos de aprendizaje.

Nota: Observacion a docentes de Educacion general basica.

Es en este acapite donde se hayan la mayor parte de debilidades, al parecer los
ambientes de aula se han fortalecido, pero aun hace falta que se realice el
acompafiamiento por parte de las autoridades pedagogicas para que los estudiantes en
su etapa de Educacion Bésica logren alcanzar ese aprendizaje significativo que le dara
sentido a la informacién cientifica para comprender el mundo que les rodea y

gestionarlo de manera apropiada a favor de su calidad de vida.

Discusién

La pedagogia del siglo 21 exige que en la busqueda de la calidad educativa se

45



Revista Cientifica y Arbitrada de Ciencias Sociales y Trabajo Social “Tejedora”: Vol. 8 (Nium. 17) (Edicion Especial Enero 2025). ISSN: 2697-3626

Ambiente de Aula Inclusivo y Aprendizaje Significativo en Necesidades Educativas Especificas

fundamente desde las politicas inclusivas que permite proveer al estudiante de las
herramientas de vida necesarias para su gestion social, dinamizando principalmente los
elementos que contienen los ambientes de aprendizaje (Cala-Vargas, 2024) En este
sentido Gonzélez-Flaconet al. (2017) de la Universidad de Huelva destacan como
elementos a tomar en cuenta para un ambiente inclusivo aquellos fisicos-funcionales,
temporales y relacionales, en su investigacion los resultados demuestran que el mayor
peso en un aula inclusiva esta en el aspecto emocional y la personalizacion del proceso
de aprendizaje.

Para que el aprendizaje significativo se dé se requiere que el estudiante se
acergue al conocimiento desde sus propias expectativas y vivencias. Basada en la teoria
de la asimilacion y acomodacion de Jean Piaget, el nifio entra en contacto con los
materiales y oportunidades de exploracion sobre el nuevo conocimiento, creando una
estructura cognitiva coherente con un efecto de aprendizaje duradero que le permite
aplicar los nuevos conocimientos en su vida diaria (Cortés, 2024). Tafur y Garcia
(2024), hallan que, al implementar metodologias activas, incluido el aprendizaje
significativo, se incrementa la socializacion logrando que los estudiantes con
necesidades educativas especificas se sientan mas seguros, interactlen con sus pares y

se involucren en la construccion del conocimiento.

Conclusiones

Este estudio concluye que, en relacion a la organizacion del tiempo y espacio, se
encontrd que los pupitres que no permiten la organizacion de trabajo en equipo,
igualmente la organizacion del tiempo para la retroalimentacion y el refuerzo
académico para los grupos con necesidades educativas especiales.

En cuanto al ambiente de aula inclusivo, se hallan débiles aspectos importantes
como la dotacion de materiales variados en especial aquellos que facilitan la
comunicacion, en el aspecto socioemocional Unicamente una quinta parte de los
docentes observados incluyen a los estudiantes con necesidades educativas especificas

en las actividades brindando oportunidades para que se involucren activamente en el
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proceso didactico, la mayoria de los tutores no promocionan la reflexién sobre la
diversidad y la inclusion como parte del aprendizaje en el aula.

En relacion al aprendizaje significativo las cifras de la observacion establecen que
uno de los cinco docentes observados brinda apoyo personalizado a los estudiantes con
necesidades educativas especificas. Se encuentra debilitado el hecho que el docente
conozca y aproveche la diversidad de intereses e inteligencias multiples, asi como
potencialidades que pudieran servir de apoyo a los estudiantes que presentan barreras
al aprendizaje de diversa indole, asociada o no a la discapacidad. Escasamente se toma
en cuenta el contexto o vivencias de los estudiantes como punto de partida, requisito
indispensable en el aprendizaje significativo.

Es necesario generar investigaciones que documenten las experiencias exitosas en
aulas inclusivas y que promuevan la transferencia de estas practicas a otros contextos

educativos, fomentando redes de colaboracion entre docentes e instituciones.

Al integrar estas perspectivas, se pueden construir entornos educativos que no
solo promuevan el aprendizaje significativo en estudiantes con Necesidades Educativas
Especificas, sino que también enriquezcan el aprendizaje de todos los estudiantes,

fomentando una educacién mas equitativa y transformadora.
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