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Resumen

La experiencia de la investigadora al ser parte del equipo técnico de la clinica
RENALPRO permitiéo determinar cdmo problema a investigarse, el tratamiento
rutinario de los pacientes con insuficiencia renal. Pese a los protocolos médicos se
descuida la funcionalidad emocional, afectiva; entre otros aspectos, deteriorando la
calidad de vida. El objetivo del trabajo investigativo fue analizar el apoyo moral y su
incidencia en el desarrollo local, mediante el establecimiento de la importancia del
apoyo comunitario, el analisis de la funcionalidad de la economia y salud de los
pacientes. Amparados en el disefio descriptivo, transversal no experimental, la
aplicacion del método inductivo-deductivo, con un nivel mixto cuali, cuantitativo, el
uso de técnicas como la encuesta, la entrevista y la revision bibliografica documental
se pudo comprobar la hipotesis: el apoyo moral incide en el desarrollo local de los
pacientes con insuficiencia renal de la clinica de dialisis RENALPRO 2022.
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Abstract

The researcher's experience in being part of the technical team at the RENALPRO
clinic allowed her to determine the problem to be investigated, the routine treatment
of patients with kidney failure. Despite medical protocols, emotional and affective
functionality is neglected; among other aspects, deteriorating the quality of life. The
objective of the research work was to analyze moral support and its impact on local
development, by establishing the importance of community support, analyzing the
functionality of the economy and health of patients. Covered in the descriptive, non-
experimental cross-sectional design, the application of the inductive-deductive method,
with a mixed qualitative and quantitative level, the use of techniques such as the survey,
the interview and the documentary bibliographic review, the hypothesis could be
verified: moral support affects the local development of patients with renal failure in
the RENALPRO 2022 dialysis clinic.

Keywords: Moral Support, Local Development, Health.

Introduccion

Segun Hernando y Delgado (2022, p.50) es urgente “el logro de la conciencia
histérica que convoque a una praxis politica en el area de la salud colectiva” desde las
Ciencias Sociales; centrado en la pedagogia de la esperanza de Paulo Freire. Aspecto
trasladado al analisis del apoyo moral en los pacientes con insuficiencia renal.

Los pacientes en mencion no escogieron su presente ni su futuro, simplemente
son obligados a asumir el desafio de retomar lo esperanza, comprometiéndose desde la
pedagogia critica con la lucha por la vida.

Este compromiso propone trabajar desde el campo de la salud colectiva,
entendida como la serie de acciones y opciones complementarias establecidas entre
sujetos, sociedad y naturaleza desde un enfoque del desarrollo local.

El apoyo moral entendido como el valor emocional o psicoldgico brindado a
una persona gue se encuentra abatido o desesperanzado por manifestaciones de dolor,
carencia de suefios, imposibilidades, acatamiento frente a las prohibiciones y el

desinterés, entendida como experiencia hecha (Freire).
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La experiencia de dolor del paciente con insuficiencia renal depende del lugar
que ocupe en el mundo como: oprimido, estudiante, trabajador, intelectual, campesino.
Entre otros aspectos; que han provocado multiples problemas, especialmente en el
tratamiento rutinario y su incidencia en el desarrollo local.

El objetivo general propuesto para abordar la problematica en mencién fue
analizar el apoyo moral y su incidencia en el desarrollo local desde el establecimiento
de la importancia del apoyo comunitario, el analisis de la funcionalidad de la economia
y el mismo estudio de la calidad de vida y salud de los pacientes con insuficiencia renal
de la clinica de dialisis RENALPRO 2022.

Los pacientes de la clinica RENALPRO al igual que otros dolientes necesitan
que quienes lo rodean se eduquen en la esperanza rompiendo los limites del tiempo y
se tome la palabra, expresada en el compromiso de apoyar desde una nueva lectura del
mundo Yy sus imaginarios.

Propiciando que el sujeto histérico obre bien desde un actuar esperanzador,
critico y posibilitador de nuevas emergencias que aquieten el miedo, el temor y se
recubra de la necesidad de existir y vivir a diario. Aspecto entendido como las nuevas
soldaduras que estimulan nuevos y diversos sofiares (Hernando y Delgado).

Segln la Organizacion Mundial de la Salud. Salud es “un estado de completo
bienestar fisico, mental y social, y no solamente la ausencia de afecciones o
enfermedades”. Desde esta definicion los pacientes con insuficiencia renal por ser una
enfermedad croénica sufren una doble vulnerabilidad la una que afecta a su situacion
bioldgica y la otra la afectacion social, psicoldgica y espiritual (Moya 2017).

A nivel mundial, latinoamericano y regional varios son los estudios referentes
a pacientes con insuficiencia renal que se someten a hemodialisis, pero escasos en
relacion con el apoyo moral y desarrollo local.

Para ello, se plantea la pregunta, ¢el apoyo incide significativamente en el
desarrollo local en los pacientes con enfermedad renal?. La insuficiencia renal es un
problema de salud global, considerada como la sexta causa de muerte de mas rapido

crecimiento en todo el mundo que afecta aproximadamente al 10% de la poblacion.
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850 millones de personas padecen enfermedad renal, que causa al menos 2,4 millones
de muertes cada afio Consultor Salud SAS (2019).

Segun la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), la OMS vy la Sociedad
Latinoamericana de Nefrologia e Hipertensién (SLANH) las enfermedades renales son
perjudiciales; siendo una de las principales causas de muerte a nivel latinoamericano.
Por lo que es urgente prevenir esta enfermedad y mejorar el acceso a su tratamiento
(OPS, p.2015) en especial, en los pacientes con menos ingresos.

Pues en América Latina se divulgd que en un promedio de 613 pacientes por
millon de habitantes tuvieron acceso en el afio 2011 a alguna de las alternativas de
tratamiento. Sin embargo; a partir de esta fecha hubo una reduccion del servicio de
hemodidlisis y trasplante de rifion. Siendo urgente acciones para elevar la tasa de
tratamiento de sustitucion de la funcion renal hasta 700 pacientes por millon de
habitantes en cada pais de Latinoamérica para 2019 (OPS).

Flores (2022, p.133) “La insuficiencia renal cronica, uno de los problemas de
salud con mayor tasa de crecimiento en Ecuador, afecta notablemente la calidad de vida
de los pacientes”. En este proceso de aprender a convivir con la enfermedad, el apoyo
moral entendido como constructo multidimensional de aceptacion.

(Flores) La Constitucion del Ecuador (Asamblea Constituyente 2008, p.14) en
su Art. 50 establece que “el Estado garantizara a toda persona que sufra de
enfermedades catastréficas o de alta complejidad el derecho a la atencion especializada
y gratuita en todos los niveles, de manera oportuna y preferente”.

El acompafamiento al paciente ha demostrado ser un recurso valioso,
especialmente por su relacion con el proceso de adherencia y entendimiento emocional
y afectivo.

La insuficiencia renal, también conocida como enfermedad renal crénica, es
una afeccion en la que los rifiones no funcionan correctamente y no pueden eliminar
los desechos y el exceso de liquido del cuerpo. Los sintomas incluyen fatiga, hinchazon
abdominal, cambios en la miccion y presion arterial alta (Mayo Clinic, 2023).

Actualmente es considerada como una patologia de alto impacto
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epidemioldgico por su afectacion a 1 de cada 10 personas de la poblacion a nivel
mundial. Esta caracterizada por no ser transmisible y su crecimiento en los ultimos
afos, excede el 10 % (entre 11 % y 13 %) y alcanza la alarmante cifra de 50 % en
subpoblaciones de alto riesgo (Ministerio de Salud Publica).

La insuficiencia renal crénica constituye un grupo heterogéneo de desérdenes
caracterizados por alteraciones en la estructura y funcion renal.

En el Ecuador Segun datos extrapolados por la Sociedad Ecuatoriana de
Nefrologia (2017) se estima un crecimiento anual de pacientes en tratamiento
sustitutivo renal cifra que, sumada a las tendencias respecto a esperanza de vida,
incidenciay prevalencia, aumentaria en los siguientes afios como lo ha venido haciendo
desde el 2010.

Actualmente existen 13.000 pacientes en terapia renal sustitutiva, de los cuales
12.000 estan en hemodialisis (Ministerio de Salud Publica). El tratamiento puede
incluir cambios en la dieta, medicamentos o, en casos graves, trasplante de rifion,
dialisis entre otros aspectos (Yuguero, Vera, & Romano, 2023).

Para muchos pacientes con enfermedades renales crdnicas, el proceso de diélisis
ya sea hemodidlisis o dialisis peritoneal, es una realidad cotidiana con afectaciones
fisicas y emocionales (Sanchez, 2013).

El apoyo moral fortalece la resiliencia y la adaptacion ante las dificultades
asociadas con el tratamiento, ademas de los aspectos emocionales y sociales, reflejados
en aislamiento, depresion y ansiedad. Los mismos que son frenados gracias a la red de
apoyo que puede incluir familiares, amigos, profesionales de la salud y grupos de apoyo
(Sanchez, 2013).

Segun (Gutiérrez, 2023, p.18) “Los pacientes sometidos a dialisis enfrentan
obstaculos considerables”. La carga fisica de las sesiones rutinarias y los cambios en
el estilo de vida pueden generar una amplia gama de emociones, desde ansiedad y
miedo hasta frustracion y desesperanza. Segin (Gutiérrez, 2023, p.19) “El apoyo
moral juega un papel crucial. La base fundamental radica en la empatia y la compasion.

Escuchar activamente a estos pacientes, ofrecer un hombro en el que apoyarse y brindar
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un espacio seguro para expresar sus temores son pasos iniciales, pero significativos. La
empatia nos permite conectarnos con sus emociones y comprender su lucha diaria.

Por otro lado, la investigacion sobre: El Trabajo Social Sanitario, determind
que, en un analisis en los Centros de dialisis del Canton Portoviejo, se evidencié que el
desempefio del trabajador social es eficiente; cumple varios roles: de seguimiento,
consejeria, amigo, apoyo psicologico y en algunos casos hasta como enfermera
(Macias, J, 2018).

A nivel de Latinoamérica, personalidades como: Lannello, Aleman, Pagés y
mas representantes del Centro de Gestion del Conocimiento OPS/OMS, Argentina
propusieron la basqueda de herramientas operativas a través de publicaciones producto
de investigaciones relacionadas con la categorizacion de los ocho Objetivos del
Desarrollo del Milenio.

Mas de dieciséis investigaciones centraron la atencidn en propiciar la creacion
de procedimientos, métodos y herramientas operativas con el fin de favorecer las
iniciativas de salud y desarrollo local, centradas en erradicar la pobreza, mejoramiento
de la salud, calidad de vida, combate de las enfermedades y fomento de la asociacién
para el desarrollo (Organizacidén Panamericana de la Salud).

Segun Barroso y Flores (2010, p.21)” La mitad del mundo vive con menos de
2 dolares al dia”. Y dentro de este grupo poblacional los pacientes con insuficiencia
renal, quienes por su propia condicion; a pesar de que algunos se encuentran dentro del
grupo poblacional econémicamente activa, se han visto imposibilitados de ser parte de
los proyectos de desarrollo local establecidos dentro de contextos territoriales
determinados.

Este problema no ha pasado desapercibido por la comunidad internacional; vy,
en el 2000, los lideres mundiales se reunieron en las Naciones Unidas para fijar los
Obijetivos del Milenio, comprometiéndose, entre otras cosas, a que la pobreza se
redujera a la mitad en el afio 2015 mediante proyectos donde se utilice los recursos

propios de la localidad en pro de generar recursos econémicos y favorecer a los menos
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econdémicamente favorecidos (Barroso y Flores).

Segun Barroso y Flores (2010, p.9) el desarrollo local es entendido como “como
politica econdmica sobre la que se cimienta la salida a la crisis econdmica”. Se debe
tener en cuenta que el mercado no es una institucion que funcione a la perfeccion.

Pues invalida como institucion que ayuda al crecimiento econdmico de quienes
padecen enfermedades catastroficas, frente a la imposibilidad de responder a las
necesidades de los consumidores y productores; provocando una gran inestabilidad en
la economia frente a la insuficiente regularizacion, mala distribucion de la riqueza
generada, asignacion de recursos para cubrir las necesidades segiin su importancia para

la supervivencia de la Humanidad (Barroso y Flores).

Metodologia
El método aplicado fue el inductivo deductivo es decir se partié de las

particularidades a la generalidad. El nivel de investigacion descriptiva, transversal no
experimental. Aspecto basado en el contar de los propios protagonistas, en la no
manipulacion de variables y analisis de datos en un tiempo y espacio establecido.

El estudio del problema se basé en un disefio mixto; que segin Hernandez,
Fernandez y Baptista (2014) se orienta a especificar las propiedades y caracteristicas
de un fendmeno en estudio, en este caso el apoyo moral y desarrollo local percibido
por pacientes con insuficiencia renal (Flores).

El analisis de las variables dio respuesta a la pregunta de investigaciéon. Se
formuld una hipdtesis: el apoyo moral incide en el desarrollo local en pacientes con
insuficiencia renal; gracias a la determinacion de variables las mismas que fueron
medidas a través de métodos estadisticos relacionados con la aplicacion de la encuesta.

La poblacién estudiada fue una muestra no probabilistica accidental
conformada por 14 empleados y 23 pacientes que acuden a tratamiento de didlisis a la
clinica Renal PRO, canton Milagro.

Socializados los objetivos de la investigacion y previo consentimiento se aplico
el cuestionario relacionado con instrumentos validados para medir el apoyo moral.

Cuantitativamente se aplico la encuesta. Las preguntas se construyeron en
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relacion con el cuestionario validado para la Deteccion del Estado Emocional de
Pacientes en Dialisis EE-D. y cuestionario de MOS, creado por Sherbourne y Stewart
en 1991. El instrumento se aplico a la muestra de 23 pacientes con insuficiencia renal
que acuden a la clinica RENALPRO del canton Milagro.

La entrevista como respuesta a la investigacion cuantitativa se basé en la
operacionalizacion de variables. Se determinaron aspectos que fueron punto de
encuentro y extraccion de informacion del personal de salud que prestan sus servicios
en RENALPRO.

Resultados y discusién

El cuestionario englobd 20 items relacionados con las variables apoyo moral y
desarrollo local. Se recurrio a la escala de Likert para determinar el nivel de apoyo
moral recibido y de aspectos relacionados con apoyo comunitario, el andlisis de la

funcionalidad de la economia (pobreza, empleabilidad) y salud de los pacientes.

(Flores).
Tabla 1
Anélisis descriptivo y comparativo cuestionario EE-D. y MOS
Niveles
Apoyo Nunca Algunas Muchas Casi Siempre
moral Veces veces  siempre
Apoyo 23 21 11 20 25
emocional % % % % %
Apoyo 10 3% 60 12 15
comunicacion % % % %
Apoyo 14 8% 10 13 55
rol social % % % %
Interacci 14 8% 15 13 50
6n social positiva | % % % %

Nota: Los niveles de apoyo fueron considerados del cuestionario de Deteccion

del Estado Emocional de Pacientes en Didlisis EE-D. y cuestionario de MOS, creado
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por Sherbourne y Stewart en 1991.

De las categorias evaluadas el apoyo moral entendido como el soporte:
(emocional, comunicacional, social, e interaccion social) recibido por los pacientes de
parte de familiares y equipo médico oscila entre el 10% y 55%; considerando las
apreciaciones: nunca, algunas veces, muchas veces, casi siempre, siempre.

Si se considera el porcentaje mas alto; el 25% siempre reciben apoyo
emocional, el 60% muchas veces han recibido apoyo comunicacional de parte de la
familia, el 55% reciben casi siempre apoyo en su rol social por parte del equipo médico
y trabajo social de la clinica.

Aspectos que se han reflejado siempre en un 50% con un soporte positivo en
el apoyo del rol e interaccion social. Evidenciando que se trata de un grupo poblacional
en situacion activa insertos en un ambiente familiar y sanitario. Espacios en los cuales
interactlian, se comunican enfrentando a la enfermedad y tratamiento.

Tabla 2

Anélisis de la funcionalidad de la economia

Niveles

Desarrollo

Local Nunca Algunas Muchas Casi Siempre

Veces  Veces siempre

Apoyo 83 5 2% 5% 5%
comunitario % %

Trabajo 60 3 10 12 15
estable % % % % %

Trabajo 10 8 15 13 54
ocasional % % % % %

Dependenc 0% 0 10 40 50
ia econdémica % % % %

Para abordar la funcionalidad de la economia relacionado con el desarrollo
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local, fue fundamental la pregunta: ;Queremos valorar sus preocupaciones actuales?
Respondiendo el 83% que su preocupacion fundamental es que nunca han recibido
apoyo comunitario, el 60% nunca haber tenido trabajo estable, el 54% siempre trabaja
en forma ocasional y el 50% siempre depende econdmicamente. Si se realiza la
sumatoria del porcentaje mencionado con el 40 % casi siempre; se evidencia que existe
una dependencia econdmica del 90% de los encuestados.
Aspecto vinculante con el desarrollo local.
Mediante la prueba no paramétrica del chi cuadrado que es una comparacion
entre las frecuencias observado estado emocional, aspecto evidenciado (tabla N.1) y
frecuencia esperada funcionalidad de la economia (tabla N.2) con un nivel significativo
del de 0.01 se acepto la hipotesis alterna: EI apoyo moral incide en el desarrollo local
de los pacientes con insuficiencia renal (Hernandez, Fernandez y Batista).
Cualitativamente se fortalecio la investigacion con la aplicacion de la entrevista
abierta, abarcando aspectos relacionados con acompafiamiento, apoyo comunitario,
economia, calidad de vida, salud y tratamiento.
Catorce empleados de la clinica contaron el vivir diario de los pacientes:
“Tienen una familia, madre e hijos”
“No han elegido esta enfermedad”
“Tratan de salir adelante”
“Quieren aportar a la economia de su hogar”
“La esperanza es lo ultimo que pierden”
“A diario suenian con un trasplante de rifion”
“Es una enfermedad muy dura”
“Cuando pierden la esperanza Dios esta para levantarlos™
“Siempre hay quien les diga no te rindas”
“Se derrumban por dentro, pero sienten esperanza”
“Necesitan sentirse amados y acompariados”

“Siente que no han dado todo en su familia y comunidad”

“Saben que su condicion afecta al desarrollo economico™
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“Piensan siempre en lo local y su espacio territorial”

Del narrar del personal de salud de la clinica se extrajo frases significativas y
repetidas. Estas conllevaron a ratificar la necesidad del apoyo moral no solo familiar;
sino también comunitario para mejorar la funcionalidad econémica y emocional de los
pacientes; aspectos reflejados en una mejor calidad de vida, entendida desde los
contextos del desarrollo local.

Discusion

Autores como: Aranega, Guillén y Garcia realizaron una revision bibliogréafica
por cinco afios utilizando una seria de estrategias en la base de datos Pubmed, Proquest
y Scielo a través de términos: hemodyalisis, peritoneal dyalisis, factors psychosocial,
psychosocial cares. Determinando que los principales aspectos relacionados con el
paciente en dialisis fueron: la depresion y ansiedad, el apoyo social, la alteracion del
estado emocional, situacién laboral y afrontamiento, falta de apoyo moral. Situaciones
relacionadas con la calidad de vida. La misma que es garantizada en su afrontamiento
y mejora con el apoyo moral (Arénega, Guillén y Garcia, 2022).

Rodriguez, Moreno y Cabrera (2022, p.59) determinaron “que un nimero
importante de pacientes que ingresan a dialisis reciben la noticia en forma inesperada
y desconsoladora” aspectos que han generado estigma social e incertidumbre laboral,
actitud de muerte, entre otros aspectos relevantes; los mismos que has sido superados
gracias al apoyo moral recibido por la familia.

Segun (Flores) que menciono a autores como Arechabala 2005 los pacientes
renales en tratamiento de didlisis siempre deben contar “con el apoyo de su familia; el
cual tiende generalmente a ser el grupo proveedor principal cuando se habla de apoyo
emocional”.

Las variables apoyo moral y desarrollo local fueron percibidos y analizados
mediante el compartir con el 60% de empleados y el 52% de pacientes de dialisis de la
clinica Renal PRO, cantén Milagro, periodo 2022. Los resultados demuestran la
necesidad de apoyo moral familiar y comunitario dentro de los contextos del desarrollo

local.
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El apoyo moral, entendido dentro los contextos emocionales y de la
comunicacion adecuada, la interaccion social es fundamental para fortalecer el rol
social de los pacientes que se someten a dialisis y a su vez incidir positivamente en el
desarrollo local.

Segun (Flores) en mencién a Ledon (2011,p.493), (Alonso, Menéndez y
Gonzélez 2013:120) la familia como grupo social “constituye uno de los espacios de
vida més profundamente impactados a partir de la aparicion de una enfermedad cronica
y a la vez, uno de los espacios que mayor potencial sostiene para revertir positivamente

la situacion de salud.

Los pacientes que padecen enfermedad renal cronica avanzada sufren diversos
cambios en sus vidas, a causa de la propia enfermedad y el tratamiento, que provocan

trastornos ansioso-depresivos y alteraciones en el estado emocional (Moya).

La dialisis puede ser un balsamo para la ansiedad. Brindar detalles claros sobre
el proceso y las expectativas puede ayudar a disminuir la incertidumbre que a menudo
acompafia a este tratamiento. Aliento a la participacion en grupos de apoyo, donde la
interaccion con personas que comparten experiencias similares puede proporcionar
consuelo y un sentido de comunidad. (Turia, 2022)

Segin Vazquez & Sanchez (2019) “El estudio del impacto de la pobreza en
pacientes con insuficiencia renal demanda una reflexion profunda sobre la
interseccion entre factores socioecondmicos y la salud. Se reconoce la complejidad de
desafios a los que se enfrentan los individuos que lidian con esta condicion médica”.

El acceso limitado a la atencion médica, los recursos financieros reducidos para
tratamientos especializados, y las dificultades en la adquisicion de una dieta adecuada
para el manejo de la enfermedad, emergen como aspectos criticos en esta interrelacion.
Esta enfermedad requiere una evaluacién de los aspectos médicos, incorporando
elementos socioecondmicos, culturales 'y de calidad de vida para abordar el bienestar

integral de estos pacientes (Vazquez & Sanchez 2019).
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La pobreza influye significativamente en la experiencia de los pacientes con
insuficiencia  renal, limitando su acceso a tratamientos medicos adecuados. Esta
carencia de los recursos econémicos impacta negativamente en la calidad de vida y
condicion de salud de estos.

Segun Barroso y Flores (2010, p.43) Alternativas para un involucramiento de
personas con problemas de salud en desarrollo local son: Un desarrollo igualitario,
autéonomo, enddgeno, ecoldgico, Lo que implica que cada sociedad dependa de sus
propias fuerzas y recursos, en términos de energia de sus miembros y de su medio
natural y cultural. Utilizando racionalmente los recursos de la biosfera, con pleno
conocimiento del potencial de los ecosistemas locales, teniendo en cuenta los limites
globales y locales.

Resultados de la investigacion relacionados con la variable desarrollo local
evidenciaron que pese a que el 60% de la muestra pertenecen a la estratificacion
contemplada dentro de la poblacion econémicamente activa; una de sus
preocupaciones significativas ha sido nunca haber tenido apoyo comunitario, aspecto
que ha generado una dependencia econdmica, siendo uno de las principales limitantes
para el tratamiento de la enfermedad.

Surge la necesidad de la creacion de propuestas de autogestion y participacion
en la toma de decisiones, tanto en las comunidades rurales como urbanas, con acciones
tendientes a la vinculacion de los pacientes con insuficiencia renal del cantén Milagro,
en proyectos de desarrollo local como mecanismo de independencia econdmica,
producto del apoyo moral recibido por su familia y el sistema sanitario.

Conclusiones

Metodologicamente se considerd apropiado la elaboracion de un cuestionario
relacionado con instrumentos validados para la Deteccion del Estado Emocional de
Pacientes en Dialisis EE-D. y cuestionario de MOS, creado por Sherbourne y Stewart
en 1991 con sus respectivas modificaciones, para poder identificar el apoyo moral, mas
alla que el apoyo social.

Se dejo de lado la apreciacion de medicion psicométrica para abordar mediante
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escala de Likert y multiples apreciaciones que favorecieron al cruce de frecuencias
observadas con esperadas, recayendo en la comprobacion de la hipdtesis alterna
mediante la aplicacion de la prueba no paramétrica del chi cuadrado; comprobando que
el apoyo moral incide en el desarrollo local de los pacientes con insuficiencia renal.

La investigacion identifica las dimensiones emocional, instrumental, afectiva y
de interaccion social que forman parte del constructo apoyo social; entendido como
apoyo moral. Haciendo alusion a que los pacientes estdn insertos en un ambiente
familiar donde los acompafian personas cercanas con las que interactian, se
comunican, los escuchan en forma activa en torno a sus vivencias y situaciones diarias.

Cualitativamente se determin6 mediante la entrevista que el mismo entender de
la enfermedad ha limitado las capacidades de emprendimiento de los pacientes, quienes
pese a su edad econémicamente activa se han limitado a desarrollar actividades
especificas ajenas a emprendimientos de desarrollo local.

No existe un apoyo comunitario que permita el involucramiento de personas
con insuficiencia renal en proyectos de desarrollo local, limitado el apoyo a su parte
familiar y de la entidad.

La calidad de vida de los pacientes se ve limitada al no ser parte de proyectos
de emprendimiento. Razon por la cual es menester que el apoyo moral que reciben los
mismos se traslade a ambitos comunitarios cuyos refuerzos sean los espacios
territoriales, la propia cultura del sector entendido desde ese sentido esperanzador
expresado por Paulo Freire.

Recomendaciones

Socializar los resultados arrojados de la investigacion al personal de salud y
pacientes de la clinica RENALPRO vy autoridades de los GADs. Cantonal y
parroquiales del canton Milagro.

Puntualizar en la socializacion aspectos relacionados con el apoyo moral y
desarrollo local; como aspectos fundamentales del proceso de esperanza de los

pacientes.
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