~

-SAPIENTIAE

REVISTA CIENTIFICA MULTIDISCIPLINARIA DE LA ULEAM

@ UNIVERSIDAD LAICA i
ELOY ALFARO DE MANABI

Maximo Fernando Tubay Moreira

Universidad Técnica de Babahoyo Extensién Quevedo UTB. Quevedo-Ecuador

mtubay®@utb.edu.ec
https://orcid.orq/0000-0003-2196-4506

Walter Lenin Chang Mufoz

Universidad Técnica de Babahoyo Extension Quevedo UTB. Quevedo-Ecuador

wchangm@®utb.edu.ec

https://orcid.org/0000-0003-1990-1346

Kimberlyn Yomira Cevallos Mayorga

Universidad Técnica de Babahoyo Extensién Quevedo UTB. Quevedo-Ecuador

kcevallosm®@utb.edu.ec

http://orcid.org/0000-0001-6899-3342

Maria Dayana Macias Sanchez
dayanamasa2000@gmail.com

Universidad Técnica de Babahoyo Extensién Quevedo UTB. Quevedo-Ecuador

Las ultimas 3 décadas, el turismo rural
se ha convertido en una gran opcion
para la consolidacion del turismo de
multitudes, debido a que se ha
trazado predominar las fronteras
culturales, atrayendo a viajeros que
buscan aventura, novedades, la
naturalidad y las referencias
distintivas de identificar a los sujetos,
con todas sus practicas y su folclor.
La referencia de este tipo de turismo,
a mas de todos los desafios que
presenta porrazon de sus pobladores,
procura vincular la demanda de sitios
explicitos en el mercado turistico para
el adelanto de las actividades
economicas, que tienen como
caracteristica los recursos naturales o
infraestructura que le auspician sus
actividades referidas.

El objetivo de la presente
investigacion fue determinar la
relacion que se plantea entre el
turismo ruraly las condiciones de vida
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de los pobladoresde la parroquia rural
del cantdén Quevedo, provincia de Los
Rios, Ecuador, con estudio
descriptivo, aplicando una encuesta a
los habitantes y profesionales del
turismo. Se examin6 de forma
bibliografica y documental, la
transcendencia de este tipo de
turismo, hasta los beneficios para la
comunidad en general, su condicion
de vida y la conservacion de los
entornos para el desarrollo local. Al
final, se determind que el turismo
rural se sitla como una oportunidad
de generacion de ingresos y adelanto
para poblaciones situadas cerca de
atractivos turisticosy que se han visto
limitadas desde el punto de vista
econémico.

turismo  rural,

emprendimiento social, desarrollo
sostenible, calidad de vida.
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In the last three decades, rural
tourism has become a powerful option
for the consolidation of mass tourism,
because cultural borders have been
drawn to predominate, attracting
more travelers seeking adventure,
novelty, naturalness and distinctive
references. To identify the subjects,
with all their practices, their folklore,
which presents them with more
sanity, more contiguous to their
environment. The reference of this
type of tourism, in addition to all the
challenges it presents due to its
inhabitants and references, presumes
to link the demand for explicit sites in
the tourist market for the
advancement of economic activities,
which have natural resources as a
characteristic. or  infrastructure

La experiencia en emprendimiento ha
sido reconocida y compensada a nivel
mundial para la realizaciéon de
proyectos turisticos que induzcan el
desarrollo de las zonas rurales vy
periféricas de las localidades, ya que la
realizacion de estos planes admite
socializar y hacer conocer a una
poblacion en general, los diferentes
atractivos turisticos de las ciudades y al
mismo tiempo impulsar su desarrollo

social y econdomico.

Ecuador es uno de los paises conun gran
desarrollo viable en el campo turistico,
tanto por sus caracteristicas

geograficas, entornos, patrimonio
cultural, etc., porlo que esta actividad
domina, al presente, el cuarto lugar en
aporte econdémico, por lo que los
estamentos publicos encargados del
turismo, plantea proyectos estratégicos

para la disminucion de la pobreza,
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sponsored by its aforementioned
activities. The objective of this
research was to determine the
relationship that arises between rural
tourism and the living conditions of
the residents of the rural parish of the
Quevedo canton, province of Los Rios,
with an exploratory study of a
qualitative nature. The significance of
this type of tourism was examined in a
bibliographical and documentary
manner, including the benefits for the
community in general, their living
conditions and the conservation of
environments for local development.

rural tourism, social
entrepreneurship, sustainable
development, quality of life.

impulsar la equidad de género y la
preservacion del medio ambiente,
considerando que la economia, la
sociedad, y el ambiente se deben
estudiar en conjunto para el adelanto

de una poblacion.

El turismo rural se establece como una
experiencia que incluye un entomo
enriquecedor para los visitantes, en
donde a través de una amplia gama de
productos se vincula con actividades
relacionadasa la naturaleza, la cultura
y atractivos que atraen a los turistas, en
la que se crea una interaccion entre el
visitante y la comunidad, con una
estancia agradable y acogedora, donde
se tenga una amplia vision de los
naturales,

recursos culturales,

gastronomicos, la calidad de sus
productos y servicios; vinculados con la
riqueza de la agricultura, las
expresionessociales, propiasde la vida

cotidiana.
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Desde esta perspectiva, se considera al
turismo rural como una fuente de
desarrollo para muchos habitantes de
las parroquias o sectores donde este se
proyecta, y para muchos turistas se
constituye en una de las mejores
opciones para conocer entornos verdes,
y por sobre todo ensefar a los hijos
amar y proteger la sostenibilidad vy

amor a la biodiversidad.

El turismo ruralse determina porserun
espacio habitualmente en localidades
pequenas, es decir instalaciones que
pueden estar

sujetos a lugares

habitados por familias ofreciendo
servicios de calidad por sus mismos

propietarios. (Ponce et al., 2022)

Por lo expuesto, en la presente
investigacion se busco destacar la
importancia del turismo rural y su
aporte a la condicion de vida de los
habitantes de una parroquia rural,
promoviendo un proceso interactivo
que incluya a los actores directamente
relacionadosconelturismo, ya seandel
sector publico o privado, originando un
modelo de turismo rural que admita
aprovechar el potencial turistico de las
diferentes areas rurales del sector,
enfocado siempre en la conservacion de

los recursos.

Ademas, se destaco que este tipo de
turismo, origina la interaccion de la
comunidad con los turistas dandose un
beneficio reciproco, distinguiéndose y
alcanzando unaidentidad propia por las

siguientes cualidades: autenticidad,
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respeto por el ambiente, conservacion
de la cultura local, cuidado familiar,

educativa, interactiva, ya que el

turismo comunitario beneficia el
desarrollo socioecondomico,
estableciendo contextos para

garantizar la estabilidad de los pueblos

locales en las zonas rurales,
incentivando de manera doble un mejor
manejo del patrimonio natural vy

cultural.

El turismo rural como parte
fundamental del sistema turistico se ha
vinculado con los problemas de la
emigracion a la ciudad, el desarrollo y
deterioro socioeconomico de las zonas
rurales y con la despoblacion que afecta
al medio rural, en la que las
Administraciones autondémicas y los
programas europeos impulsaron el
desarrollo rural en zonas especificas y
comarcas, aunque progresivamente se
pudo comprobar un aprovechamiento
mayor de otros espacios dotados de
recursos naturales como uso turistico.

(Mora et al., 2021)

Para Saus et al. (2018) el concepto de

turismo rural engloba tanto las
vacaciones con hospedaje en una granja
o casa de turismo rural como cualquier
actividad de ocio ligada a este medio,
definiéndolo como todo tipo de
aprovechamiento turistico en el espacio
rural, siempre que cumpla con unaserie

de caracteristicas.

Tales como que se trate de un turismo

sostenible;  respetuoso con el
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patrimonio natural y cultural; que
implique la participacion activa de la
poblacion local y mantenga las
actividades tradicionales del medio,

huyendo del turismo de masas.

Es importante que se destaque que este
tipo de turismo es un segmento
reducido de la industria turistica
internacional, opuesto totalmente al
modelo de turismo de masas, aunque
existe el peligro de tener caracter
masivo si no se aplican politicas
regulatorias basicas de turismo rural,
tal y como se concibe actualmente,

como turismo eminentemente limitado.

Esta investigacion fue de caracter
descriptivo, debido a que permitio
resenar los rasgos, cualidades o
atributos de las percepciones de la
poblacion en cuanto al turismo rural
como medio de desarrollo
socioeconomico del sector, recordando
que la poblacion es el grupo de
individuos que habitan en una
determinada zona donde se realiza la

investigacion.

Asi mismo, en este estudio se aplicd una
encuesta que considerd una poblacion
de estudio determinada en la totalidad
por los habitantes de sectores cercanos
a la parroquia rural, tomando en
consideracion una muestra de 300
habitantes de sectores cercanos a la

referida localidady 10 profesionalesen
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el area del turismo, la misma que

facilitd el estudio y la investigacion.

También, en la medicion de las
variables, se empleé la medicion
cuantitativa, en la que se categorizaron
descripciones  de observaciones,
entrevista, etc., permitiendo alfinal, la
definicion de manera objetiva, los
resultados, y recomendaciones del

presente estudio.

Encuesta dirigida a los habitantes de

sitios cercanos a la parroquia rural.

Tabla 1. Sector rural relne condiciones

para ser un atractivo turistico.

ALTERNATIVA |[FRECUENCIA| %
Si 77 26%
No 115 38%
Probablemente 108 36%
Total 300 100%

Para Pérez (2024) los atractivos como
los destinos turisticos no se identifican
espontaneamente como tales, solo
porque existe un atributo natural o
cultural de tipo relevante, sino que
existe una seleccion que deciden qué y
como mostrar ciertos elementos
emplazados en un territorio, los cuales
van siendo resignificados,

renacionalizados y mercantilizados.

De los ciudadanos encuestados el 26%
confirmé que considera que la provincia
cuenta con recursos y zonas turisticas,
el 38% afirmo que no considera que
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existan areas llamativas en la regiony
el 36% refirié que podrian existir ciertos
lugares que pueden considerarse
turisticos.

El 68% de los participantes coincidieron
que este sector si cuenta con algunos
lugares que pueden llegar a ser
turisticos, si se les destina los recursos
necesarios para mejorar la experiencia

de los visitantes.

El  turismo, segin Guacho vy
Chuquimarca (2024) se ha convertido en
un importante motor del desarrollo
rural, contribuyendo a la diversificacion

economica y la creacion de empleo.

Asi, han surgido enfoques de turismo
sostenible que apuntan a reducir los
impactos negativos y maximizar los
beneficios, por lo que, la relacion entre
turismo y protecciéon del medio
ambiente es un tema muy debatido en

la literatura.

Tabla 2. Mejora de imagen del sector

rural para el incremento de turistas.

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Si 229 69%
No 14 5%
Probablemen 57 26%
Total 300 100%

Segun Sanchez (2021), el turismo rural
es un elemento determinante para el
desarrollo de las zonas rurales, y con la
riqueza y diversidad de los recursos
naturales, el patrimonio histdrico,

artistico y cultural que poseen hacen
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posible el auge del sector analizado en
esta region, resaltando que, para que la
demanda de turismo rural sea
significativa y genere un desarrollo
turistico y econdmico, han de
implementarse las estrategias de
marketing adecuadas una vez

establecido el perfil del turista rural.

De los pobladores que participaron en
la encuesta, el 72% piensa que, en la
actualidad, es necesario que se mejore
la imagen de la parroquia rural para
aumentar el nimero de turistas,
mientras que el 23% considera que
existen algunos aspectos que se deben
mejoraren el sectory el 5% afirmo6 que
no es necesario renovar la imagen de la

localidad.

Se destaca que para el 95% de los
encuestados la regeneracion de la
imagen de la parroquia es prioritario
para que se incremente la cantidad de
personas que visitan los diferentes

atractivos naturales con los que cuenta.

En este sentido, Diaz et al. (2020)
resaltan que el desarrollo del turismo
en las zonas rurales contribuye al
redescubrimiento y, por consiguiente,

se fortalecen aspectos como:

e La autenticidad y la identidad

cultural de los lugares.

e La revalorizacion de las raices.
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e La perspectiva econdmica (a
partir de las relaciones
sinérgicas entre el turismo y las
actividades economicas
tradicionales y la formacion de
conciencia medioambiental).
Tabla 3. Importancia del plan de
capacitacion sobre turismo rural vy

calidad de vida

ALTERNATIVA  FRECUENCIA %

Si 229 69%

No 14 5%
Probablemente 57 26%
Total 300 100%

Para obtener un mejor desempeno en
las zonas turisticas rurales, Mainet et
al. (2023) destacan que, es necesario
que exista un vinculo bien estrecho
entre las diferentes entidades o
sectores que forman parte de estas,
digase instituciones gubernamentales y
no gubernamentales, los empresarios
locales involucrados y la comunidad.

De los encuestados, el 69% cree que
seria necesario que se ejecute en la
parroquia, un plan de capacitacion
sobre promocion y difusion que
beneficie el turismo comunitarioy al
desarrollo de la calidad de vida de los
habitantes, el 26%

probablemente se

refirid6 que
necesite y el
restante 5% no cree que la capacitacion

a la comunidad ayude en algo.

Para que estos sitios lleguen a ser
considerados como opciones de viajey

visita para los turistas, dependera de

ISSN: 2600-6030

que, no sélo se adecue el sector para
recibirlos, capacitando a la poblacion
en general para dar un mejorservicioy

ser buenos anfitriones.

La planificacion y gestion estratégica
de la actividad turistica, de acuerdo a
Quinteros (2021), se debe considerar
como eje central a los residentes y sus
actitudes, quienes adquieren un rol
central en el analisis de futuras
politicas destinadas al mejoramiento
del desarrollo turistico, debido a que,
una actitud positiva al turismo
permitiria que los residentes valoren
esta actividad como un medio para
lograr un desarrollo integral de su
comunidad, mientras que una actitud
negativa se puede transformar en un

obstaculo para este.

Encuesta dirigida a profesionales en
Hoteleria y Turismo
Tabla 4. Actividades turisticas mas

desarrolladas por turistas

ALTERNATIVA  FRECUENCIA %
Actividades 5 50%
Visitas a 3 30%
Actividades 2 20%
Total 10 100%

Vol. 7. Nim. 14 (jul - dic. 2024)

Font (2021) destaca que, la perspectiva
espacio territorio esta presente en la
gestion de destinos turisticos porque
ellos soportan, aportany son parte del
sistema turistico, debido a que este
espacio turistico contiene recursos
atractivos (naturales y socioculturales),
productos, ofertas y experiencias; el
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limite territorial representa

gobernanza y todo lo que conlleva.

EL 50% de los profesionales encuestados
cree que las actividades turisticas es el
tipo de turismo mas seleccionado, el
30% afirmo que las visitas familiares es
el pretexto mas considerado por las
personas para viajary el 20% considero
que las actividades deportivas.

La parroquia cuenta con un variado
conjunto de recursos turisticos que
pueden ser una opcion para visitar y
hacer actividades turisticas, ya que su
toque natural, permite que los
visitantes puedan tener la oportunidad
de contemplar y disfrutar de las
bondades de la naturaleza y todo lo que

incluye su entorno.

La actividad turistica, para Gonzalez et
al. (2020), tiene la capacidadde influir
en la calidad de vida percibida por la
poblacion anfitriona en los sitios
turisticos, ya sea de manera indirecta al
incentivar el crecimiento econémicoy
también de manera directa al generar
inversion en  infraestructura vy
equipamiento con el objeto de atender
a la demanda turistica pero que
resultan también en beneficio de la

poblacion local.

Tabla 5. Tipo de turismo mas preferido,

ALTERNATIVA ~ FRECUENCIA %
Turismo aventura 4 40%
Turismo rural 4 40%
Turismo cultural 2 20%
Total 10 100%

ISSN: 2600-6030
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El desarrollo turistico, para Espinoza et
al. (2022), en sectores rurales ha sido
impulsado recientemente por nuevas
politicas gubernamentales que buscan
encontrar acciones estratégicas para
resolver problemas inherentes a la
pobreza y marginacion de sus
poblaciones, limitando estas
condiciones de precariedad, en tener
una visiony entendimiento enfocados a
la conservacion de los recursos

existentes en estos territorios.

El 40% de los encuestados piensan que
el tipo de turismo mas preferido es el
de aventura, otro 40% refiri6 que el
rural y un 20% se incliné porel cultural.
La parroquia debe mostrarse con una
mejor imagen para que se amplie el
numero de turistas que visiten los
atractivos con lo que cuenta, ya que la
localidad esta ubicada en una zona
cercana a otros cantones, llegando a ser
una opcion para los moradores de esas

localidades.

A pesar de que exista una amplia y
variada oferta de atractivos, Vianchay
(2023)

condiciones de acceso a servicios

Rojas afirman que, las

basicos suelen ser deficientes:

socioeconomicas, inseguridad
alimentaria, incertidumbre del cambio
climatico y sobreexplotacion de

recursos naturales, asi como la
exclusion de los mercados lucrativos en
la modernizacion de las cadenas de
suministro de alimentos, son problemas

recurrentes.
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Tabla 6. Plan de capacitacion para

promocion y difusion de sectores

turisticos
ALTERNATIVA  FRECUENCIA 04
Si 8 80%
No 0 0%
Probablemente 2 20%
Total 10 100%

El turismo tiende a solaparse con las
areas gentrificadas, debido sobre todo
a que la gentrificacién proporciona un
paisaje saneado de actividades
marginales, asi como un aurea de clase
media que se torna apetecible para el
consumo turistico, por lo que se deduce
que, la atraccidn de visitantes acelera
la presion gentrificadora puesto que la
intensificacion del uso del suelo
aumenta el valor de las propiedades
inmobiliarias, tanto comerciales como

residenciales. (Cocola-Gant, 2020)

El 80% cree que seria necesario que se
ejecute en la parroquia La Esperanza,
un plan de capacitacion sobre
promocion y difusién que beneficie el
turismo comunitario y al desarrollo de
la calidad de vida de los habitantesy el
20% consider6 que puede ser una

opcion.

La capacitacion a la poblacion en
general permitira que los habitantes de
la parroquia estén preparados para
recibir con los brazos abiertos a los
visitantes, y que estos puedan tener

una experiencia agradable al visitar los

ISSN: 2600-6030
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sitios turisticos y probar la diversa

gastronomia que ofrece la parroquia.

Para Cerna (2022) los destinos se basan
en las dinamicas cambiantes que
afectan su desarrollo, por lo que su
transformacién como destino turistico
cultural, debe planificarse de acuerdo
con el entorno especifico en el que
operan las empresas y organizaciones
locales del municipio, involucrando un
nimero importante de actores
divididos, agregados tanto al ambito
publico como al privado, cuyas logicas
distintas y descoordinadas generan
informalidad turistica e impacto sobre

el territorio.

El turismo rural propone que los
habitantes de la parroquia La Esperanza
se beneficien con herramientas para
disminuir los impactos negativos y
favoreceren el proceso deinvolucrarse
en la proteccion de su patrimonio
cultural y natural, y al mismo tiempo
poder aprovechar de forma directa de
la actividad turistica que se genera
dandole

prioridad  al manejo

sustentable de los recursos turisticos.

Este tipo de turismo se establece como
una oportunidad de generacion de

ingresos 'y de progreso para

colectividades periféricas situadas

cerca de atractivos y que hasta ahora,
favorecer

no se han podido

economicamente las actividades
turisticas, por lo que esta siendo
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potenciado en la actualidad por

organizaciones publicas locales vy
nacionales en cuanto a la gestion de los

territorios, los recursosy el patrimonio.

Las actividades turisticas rurales surgen

como una alternativa para la

disminucion de las diferencias

socioeconomicas que padecen las
comunidades, ademas de una ruta que
puede ser canalizada por parte de las
colectividades que necesitan concebir

otrosingresos dentro de sus actividades
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