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RESUMEN

El presente estudio tiene como finalidad conocer la importancia que tiene el desarrollo humano
desde los adolescentes y su incidencia en el aporte al desarrollo local de la comuna Febres
Cordero, la misma que identifica desde las variables: educacion, salud y seguridad humana,
como estos elementos contribuyen al desarrollo y desenvolvimiento del ser humano,
componentes que apoyan de manera positiva en su formacion, desplegando en ellos sus
potencialidades, que servir4 para buscar estrategias y soluciones que permitan alcanzar una
sociedad mas equitativa y sustentable. La metodologia utilizada es de enfoque de estudio
cualitativo, no experimental y de corte transversal, el instrumento que se utilizé fue la entrevista
la que se realiz6 con adolescentes, permitiendo establecer importantes resultados dentro de la
familia y comunidad, los que permiten sugerir cambios dentro de los hogares, fomentar los
valores, crear espacios de didlogos y cambios en los patrones culturales, porque los hijos en la
mayoria de casos quiere seguir el ejemplo de sus padres, y que las autoridades fomenten
espacios de capacitacién para los padres y fortalecer el desarrollo y preparacién de sus hijos.

Palabras claves: Desarrollo humano, desarrollo local problemas sociales, desigualdad social,
comportamiento, responsabilidad social.

ABSTRACT

The purpose of this study is to know the importance of human development from adolescents and
its impact on the contribution to local development of the Febres Cordero commune, which is
identified from the variables: education, health and human security, how these elements
contribute to the development and development of the human being, components that positively
support their training, deploying their potential, which will serve to seek strategies and solutions
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that allow a more equitable society and sustainable. The methodology used is a qualitative, non-
experimental and cross-sectional study approach, the instrument used was the interview that was
conducted with adolescents, allowing important results to be established within the family and
community, which allow suggesting changes within homes, promote values, create spaces for
dialogue and changes in cultural patterns, because children in most cases want to follow the
example of their parents, and that the authorities promote training spaces for parents and
strengthen the development and preparation of their children.

Keywords: Human development, social problems, social inequality, behavior, responsibility,
social welfare.

1. INTRODUCCION

“La adolescencia es un proceso de desarrollo humano, donde se fortalece y se
construye con experiencias las bases del individuo, que pasa por periodos de
cambios fisicos y psicologicos” (UNICEF ,2019) Esto es decisivo no solo para el
desenvolvimiento de la persona, sino también para la sociedad, porque tendra

gue dar su contribucion a la misma.

Si el adolescente toma su vida de manera inmisericorde, de la misma manera
estara haciéndolo con su comunidad, esto se convierte en un serio inconveniente

en cuanto versa la oportunidad mancomunada de crecimiento social.

Entonces una sociedad productiva y armoénica se constituiria de personas que
han logrado en su adolescencia ese derrotero. Por lo que resulta valioso el

desarrollo personal del adolescente.

Ante lo expuesto “Se deben orientar a hacer efectivos el Buen Vivir y todos los
derechos de las y los ecuatorianos” (constitucion 2008, Art, 85) todas las
personas tienen libre acceso a los servicios que ofrece el Estado, prevaleciendo
un entorno saludable con condiciones de vida propicios, donde se genere

estrategias para una mejor convivencia.

El Estado por medio de la politica busca el bienestar para los individuos, donde
todos disfruten un ambiente saludable y direccionarlos a un desarrollo sostenible

y sustentable.
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La poblacion debe conocer sus derechos para garantizar una mejor calidad de

vida que genere un mejor bienestar social.

En la provincia de Santa Elena, “los indicadores de Desarrollo Humano de la
poblacién de este sector basados en una medicién de acceso a los aspectos de
educacion, salud y nivel de vida” (Michelle Roman, 2015) elementos que inciden
de manera importante en los niveles de crecimiento y desarrollo de sus

habitantes.

Por su extension territorial, no todos los sectores tienen el acceso a estos
servicios, Febres Cordero es una comuna donde los adolescentes abandonan

sus estudios por realizar otras actividades.

En los sectores rurales las familias desconocen la importancia que conlleva la

preparacion y formacién de sus hijos e hijas.

Para Vasquez Barquero “Adolescentes que son parte de la trasformacién de sus
pueblos, porque de ellos dependera que se promuevan cambios sustanciales en
su entorno” (1999) son quienes pondran su contingente para buscar estrategias
gue permitan buscar soluciones a los problemas que afectan a las familias y

comunidad.

La preparacion que tengan los adolescentes promovera en gran medida al
fortalecimiento de sus conocimientos, proyectandose a ser los lideres de sus

sectores y parte medular del progreso de sus comunidades.

Todas las personas debemos conocer la importancia que tiene orientar y motivar

a los hijos a la preparacion idénea para su vida.

Como lo manifiesta Néstor Lopez “El ejercicio del derecho a la educacion es
fundamental para el desarrollo de las y los adolescentes en su dimensién
personal, como ciudadano y como ser productivo” (2021, pag. 22) la misma que
proporciona las herramientas adecuadas para el desarrollo del individuo que forja

en ellos aportaciones sustanciales.
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Sin acceso a este derecho las personas no tendrian como forjar una mejor
calidad de vida, pues estan expuestos a vicisitudes negativas y excluyentes,

aunque para muchos padres y madres la educacion no es relevante.

Podrian alcanzar sus metas si cuentan con las herramientas convenientes,

siempre que exista la corresponsabilidad de los padres.
Justificacion

En la Provincia de Santa Elena, comuna Febres Cordero existen adolescentes
gue han desertado del sistema educativo, por la falta de orientaciéon y motivacion
de los padres, quienes por su bajo nivel formativo permiten que sus hijos
abandonen sus estudios, normalizando que sus hijos dejen de estudiar, situacion

gue afecta a la familia y sociedad por el resultado que este traera en el futuro.

Es relevante que los adolescentes se preparen y desarrollen sus capacidades
para enfrentar las diferentes situaciones que se presentan en su familia y su

comunidad.

El objetivo del articulo es analizar como el desarrollo humano incide en el

desarrollo local en los adolescentes de la comuna Febres Cordero.

Los objetivos se desarrollan estudiando las variables que sirve para fundamentar
la formulacién de la pregunta de investigacion ¢Como el desarrollo humano
incide en el desarrollo local en los adolescentes de la Comuna Febres Cordero

2021- 20227 Y nuestra hip6tesis que establece que si incide.
REVISION LITERARIA
Educacion

“El éxito o fracaso de los nifios y adolescentes en instituciones educativas son
procesos complejos en los cuales confluyen y se articulan diversos factores de
indole individual, familiar, social, material y cultural que se refuerzan y afectan
simultaneamente” (Marcela Roman ,2013) Conjunto de factores que fortalecen

el desarrollo de los adolescentes.
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Los progenitores deben ser los principales motivadores del proceso de formacién
de sus hijos, fortificando las bases para cumplir con el propdsito que tiene la

educacion en la formacion de sus hijos.

La familia influye de manera directa sobre las decisiones que toma el
adolescente, sobre todo si no existe motivacion en el hogar.

“La escasa preparacion de los progenitores influye, pues pocos padres incentivan
a sus hijos a que se preocupen por los estudios y que asistan regularmente a la
institucion educativa” (Lizbeth Calderdn, 2021) en algunas familias, los padres
normalizan que sus hijos no culminen su proceso educativo por las diferentes

circunstancias vividas en su adolescencia.

Para muchos padres es dificil ayudar a sus hijos en las tareas escolares porque
no tienen el conocimiento para orientarlos, tampoco motivarlos a que se preparen

y que sean responsables en su rendimiento escolar.

Los papés son quienes deben fortalecer el proceso educativo desde sus hogares,

brindando apoyo y orientacion a sus hijos.
Salud

“El buen rendimiento escolar también estd vinculado a sentirse bien en la
escuela, mientras que el bajo rendimiento académico y el fracaso escolar estan
relacionados con los impactos negativos en el area de la salud fisica y mental”
(Goncalves y Bedin, 2015) depende mucho el afecto que se brinde al

adolescente.

La salud fisica y emocional que tengan los hijos permite un desarrollo adecuado
y concentracién para realizar sus actividades, cumpliendo con responsabilidad

los desafios de su aprendizaje cognitivo.

Es necesario que el individuo se sienta seguro de contar con el apoyo y amor de

la familia, para que sienta seguridad y estabilidad.

“Los nifios saludables tienen mejores oportunidades de crecer, desarrollarse y

aprender, y posteriormente convertirse en adultos sanos y productivos” (Pérez-
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Cuevas y Mufioz, 2015) la salud es un pilar fundamental dentro del desarrollo y
desenvolvimiento del individuo, permitiendo que aflore en ellos emociones

positivas.

Los padres son responsables del cuidado y desarrollo de sus hijos, de ellos
depende el cuidado de su salud, alimentacién y bienestar, llevarlos al médico

cuando estén enfermos y seguir sus controles correspondientes.

El bienestar de los hijos es deber de los padres, que desde sus hogares deben

proveerlos cuidados, amor y las atenciones necesarias.
Seguridad humana

“La seguridad humana hace hincapié en amenazas generalizadas que afectan
distintas esferas de la vida, que ponen en peligro la supervivencia de las
personas, sus medios de vida y su dignidad, en particular, los de los mas
vulnerables” (Asamblea General de las Naciones Unidas) afectando de manera

directa a la poblacion juvenil.

Amenazas que se presentan desde el hogar, cuando no existe comunicacion
entre esposos, manifestdndose en peleas constantes, donde los hijos se ven

afectados por el deterioro familiar ocasionando tomar caminos equivocados.

Los adolescentes deben desarrollarse en un entorno agradable, donde se les

inculque valores y principios para un progreso adecuado.

“Los conflictos violentos pueden dar lugar a privaciones y pobreza, que a su vez
podrian conllevar una escasez de recursos, la aparicion de enfermedades
infecciosas, un déficit de educacion” (Organizacion de las Naciones Unidas)
situaciones negativas para la sociedad, donde surgen escenarios nefastos para

la poblacion.

No solo los conflictos violentos traen enfermedades o pobreza sino también el
ambiente donde se desarrollan las personas se expone a la inseguridad, dolor,

pobreza y retardo en su evolucion.
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La educacién y la salud deben ser una garantia que permita a los adolescentes

vivir en ambientes apropiados.
Bienestar Social

“El bienestar social (social well-being) surge desde una nocién de sujeto que
resalta las relaciones interpersonales e intergrupales dentro del contexto social”
(Blanco y Valera, 2007) hace participe a las personas como actores principales
del cambio, favoreciendo la participacion en el medio donde habita para contribuir

a mejorar sus condiciones de vida.

Contexto social que se puede trastocar por respuesta de las familias en la
preparacion de sus hijos, donde el desarrollo de la comunidad se sumerge o

avanza de acuerdo con el desarrollo de aquellos.

El desarrollo de la sociedad depende de la preparacion de sus habitantes
quienes buscaran estrategias para su estabilidad y progreso.

“El bienestar, la calidad de vida y la salud, vinculados a la nocién de promocion
han dado Ilugar a una revolucion silenciosa en el mundo de la intervencién
social” (Comision Econdmica para América Latina y el Caribe 2010) fortaleciendo
la vida del ser humano, propiciando entornos adecuados, siendo parte
fundamental y fortaleza para el desarrollo local.

La relacion que mantienen estos factores permite el bienestar de la poblacién
sobre todo de los mas jovenes, quienes estan en su proceso de formacion,

permitiendo posteriormente los resultados positivos para la comunidad.

La calidad de vida es la interaccion del individuo, que le permiten sentirse bien

acorde con sus necesidades y el entorno donde habita.
Igualdad de oportunidades

“La igualdad de oportunidades tiene como finalidad suprimir las barreras que
hacen que unas personas tengan mas dificultades que otras para progresar

socialmente y vivir una vida igualmente digna”. (Puyol, A.2010) donde se permita
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gue todos y todas alcancen sus objetivos, sin poner obstaculos por la clase

social, raza o color de piel.

Las desigualdades estan latentes en el entorno, porque las personas no tienen
una vivienda digna, un trabajo estable o no culminaron sus estudios, situaciones

gue determinan su progreso y estabilidad.

Suprimiendo estas barreras y superando las desigualdades se fomentara el

progreso de las familias y por ende de su comunidad.

Todas las politicas, programas y proyectos que se desarrollen en relacién con
los y las jovenes deberan promover la plena vigencia del principio de equidad de
género, entendiéndolo por tal el reconocimiento de la igualdad de derechos,

oportunidades y responsabilidades de hombres y mujeres

‘La educacidén puede ser la llave maestra para alcanzar la igualdad de
oportunidades” (Gonzalo. A. Zavari,2015) porque depende mucho del
aprendizaje que pueda obtener el estudiante en su proceso de formacién, las
condiciones donde se desenvuelve, el medio donde se desarrolla, la importancia

que le brinde la sociedad en su participacion dentro de la misma.

Aportes que seran realmente necesarios en cualquier &mbito o area donde ellos
se desenvuelvan, y muy relevantes de acuerdo con las oportunidades que le

brinden los adultos dentro de ella.

El involucramiento que se brinde a los jévenes forjara en ellos una mejor

preparacion para exista igualdad de oportunidades.
Desarrollo sustentable

“El Estado protegera el derecho de la poblacion a vivir en un medio ambiente
sano y ecologicamente equilibrado, que garantice un desarrollo sustentable.
Velara para que este derecho no sea afectado y garantizara la preservacion de
la naturaleza “(Constitucion del Ecuador Art. 86.) Derecho que compete a la

colectividad el hacer que se ejecute.
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El compromiso que tiene la sociedad al ser el veedor de sus recursos origina
gran responsabilidad, sobre todo si no existe un equilibrio en el uso que se haga

de los mismos.

Todas las personas son participes del cuidado y proteccion de su entorno, que
permita vivir en ambientes saludables y sustentables.

“Es el desarrollo que satisface las necesidades de la generacion presente sin
comprometer la capacidad de las generaciones futuras para satisfacer sus
propias necesidades” (Amate y Guarnido, 2011) cuidando de no desproteger a
las futuras generaciones, sobre todo malgastando los pocos recursos que

poseen las comunidades.

Los avances que tengan las comunidades traen consigo cambios, donde cada
persona propone sus ideas para mejorar sus condiciones de vida y desarrollar

alternativas para potenciar los recursos de su sector.

Es responsabilidad del ser humano preservar las condiciones de vida y potenciar

las que necesitaran las generaciones venideras.

2. MATERIALES Y METODOS

El estudio se establece mediante el enfoque cualitativo, que implica la
recoleccion y el analisis de datos mediante entrevistas, asi como su integracion
y discusion conjunta, para realizar inferencias producto de toda la informacion
recabada. A partir de este enfoque se puede comprender la realidad de sus
actores, el cual permite conocer el desarrollo humano y su incidencia en el
desarrollo local de adolescentes de la comuna Febres Cordero, en donde se
efectlia una interpretacion de los motivos internos de la accién humana, dentro

de sus actividades diarias.

El disefio de la investigacion se realiza mediante el estudio de caso no
experimental de corte transversal, basado fundamentalmente en la observacion
de fendmenos tal y como se dan en su contexto natural para después analizarlos

dentro de las variables de estudio bajo el cumplimiento de los objetivos.
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El alcance del estudio se desarrolla mediante el tipo exploratorio, para estudiar
el problema que no esta claramente definido, por lo que se lleva a cabo para

comprenderlo mejor.

3. RESULTADOS

Se realiz0 la revision de las entrevistas ejecutadas a los adolescentes donde se
procedid a establecer las palabras claves, que se convierten en los
denominadores comunes de las respuestas, es decir la saturacion minina de las
respuestas de entrevistados, permitiendo reflexionar el resultado de las

preguntas que estan a continuacion:

Pregunta 1.

¢, Describe como el desarrollo humano en cuanto a | Oportunidad-ejemplo-
educacion incide en la escasa preparacion de los motivacion
progenitores de la comuna Febres Cordero?

Dentro del andlisis del desarrollo humano desde la perspectiva de los
adolescentes manifestaron que sus padres no pudieron culminar sus estudios
por la falta de oportunidades cuando ellos eran jovenes y esto incide en que los
hijos quieran seguir el mismo patréon de sus padres, el ejemplo tiene mucho que
ver dentro del proceso y la motivaciéon que se brinde a los hijos para que ellos
puedan prepararse y desarrollar capacidades que les permitan acceder a tener

oportunidades y mejorar su calidad de vida.

Pregunta 2.

¢,De qué manera el desarrollo humano en cuanto a . y
o ) Orientar-preparacion-
educacion incide en el éxito o fracaso de la comuna o
decisiones
Febres Cordero?

En el objetivo educacién, se menciona como una etapa preponderante dentro de

la vida del ser humano, donde se motiva y orienta al adolescente a asumir retos,
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se lo prepara para ser parte activa de la comunidad y desarrollarse en
conocimientos y valores, para que sus decisiones vayan en beneficio de su

familia y comunidad.

Pregunta 3.
¢, Cémo describirias al adolescente saludable y su Orientar,
incidencia en convertirse en adultos sanos y respetuoso, valores,
productivos para la comuna Febres Cordero responsable, calidad de vida

En el andlisis del objetivo salud, se puede mencionar como una parte sustancial
dentro de la vida del ser humano, porque no solo importa la salud corporal sino
la salud mental, porque en el hogar debe recibir buen trato, amor y comprension,
no dejando de lado los valores y principios que permitan luego acceder a una

mejor calidad de vida.

Pregunta 4.

¢,De qué manera los adolescentes en cuanto a
seguridad humana inciden en los conflictos violentos
de la comuna Febres Cordero?

Proteger, amenazas,
comunicacion responsabilidad

Dentro del analisis del objetivo seguridad humana, los padres siempre querran
proteger a sus hijos de las amenazas existentes que se presentan en la
sociedad, como el consumo de sustancias psicotropicas y delincuencia, pero
esto depende mucho de la responsabilidad y valores que se inculque dentro del
hogar, sobre todo depende mucho la comunicacion que pueda existir en la familia

para orientar a sus hijos.

4. DISCUSION

“Algunas familias conservan la tradicion de que si los padres no estudiaron los

hijos tampoco lo hacen, y se dedican a tareas o labores que realiza la familia
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para el sustento del hogar” (Lopez y Pibaque, 2017) las autoras afirman que las
practicas de las familias motivan a sus hijos a seguir el mismo modelo de sus

padres, por el ejemplo que toman de ellos.

Para (Lizbeth Calderdn, 2021) la carencia de instruccion de los progenitores
influye negativamente en los hijos, porque no existe motivacion para impulsar a

sus hijos en su preparacion.

Los resultados de las entrevistas indican que influye la falta de oportunidades de

los padres y la escasa motivacion que tienen de los mismos.

Para Lopez y Pibaque (2017) los hijos siguen el ejemplo de los padres, que
concuerda con Lizbeth Calderén (2021) los padres son el modelo por el ejemplo
y motivacién para sus hijos y los resultados expresan que también incidio la falta
de oportunidades en los padres, confirmando que la familia influye decisivamente
en los hijos.

Es la familia, donde el individuo adopta los comportamientos, arraigandose en
sus hogares como una costumbre, que conlleva a justificar el accionar con sus
hijos.

Por tanto, es necesario que el sistema educativo, en conjunto con lideres
comunales o presidentes barriales fortalezcan con capacitaciones a la
comunidad, motivando a la preparacion de sus hijos y fortalecer los valores para

propiciar dias mejores.

“El papel de la educacion es facilitar el desarrollo personal y familiar mediante
acciones sistematicas y programadas”, como afirma Villalobos, Florez y
Londofio-Vasquez (2017) acciones que permiten al individuo conocer,

relacionarse y encaminarse a formar parte activa de la sociedad.

Para Roman (2013) los procesos que se realice en la comunidad pueden afianzar
o romper el proceso educativo dentro de la misma, porque ellos limitan o apoyan

a las familias dentro de su entorno.

Los resultados de las entrevistas indican que la educacion de las personas les

permite desarrollarse y ser parte activa de la comunidad.
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Para Villalobos, Flérez y Londofio-Vasquez (2017) la educacion es una
herramienta que permite la interaccion del individuo dentro de su entorno, y para
Roman (2013) la sociedad también es responsable de la preparacion de los
jovenes porque son procesos que encamina la comunidad, y los resultados de
las entrevistas manifiestan que la educacién es un proceso decisivo para la

persona, porque le permite desarrollar habilidades y conocimientos.

La educacién es un proceso indispensable dentro de la vida del ser humano,
donde participa la familia y el entorno, motivando el desarrollo de sus

capacidades.

Por lo expuesto se hace necesario mas difusion de los derechos vy
responsabilidades de los nifios, nifias y adolescentes en sus entornos, para que

se cumpla su derecho y se afiance su preparacion.

“Bienestar en la infancia y adolescencia permitiria medir su estado, aumentar la
comprension de los correlatos de éste y guiar las acciones tendientes a su
elevacion y mejora” (Gademann, Schonert, Reichl y Zumbo, 2010) porque los
hijos desde pequefios van receptando todo lo que sus padres les brindan,

fortaleciendo lo que ellos practican.

Para Goncalves y Bedin (2015) la salud fisica y mental es el que provoca un

aprendizaje adecuado en la persona.

Los resultados de la entrevista expresan que la relacion familiar incide de manera

directa en el aprendizaje que tienen los hijos.

Para Gademann, Schonert, Reichl y Zumbo (2010) el buen rendimiento escolar
estd ligado al buen trato que tenga el hijo en su hogar lo que refuerza Goncalves
y Bedin (2015) el buen estado de animo incide en el aprendizaje del individuo, y
en el resultado de las entrevistas expresan que la familia es primer propulsor del

buen trato y motivador de valores.

La familia es el principal generador de actitudes positivas que permite el

desarrollo sustancial en sus integrantes de la familia.

Por lo tanto, es necesario que las instituciones del Estado como Ministerio de
Inclusiébn Economica y Social, Ministerio de Educacion, fomenten talleres de
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buenas practicas, que motiven a los padres a provocar mejor relacion con sus
hijos.

‘La seguridad humana es aquella que ampara a las personas frente a las
agresiones de otros miembros de la misma sociedad, las cuales no sélo son

fisicas sino también de caracter econémico o social (David Chacon Hernandez,

2015) es decir, defiende al hombre de su agresor en diferentes aspectos.

Para la Organizacion de las Naciones Unidas, los actos violentos dan lugar a
muchas situaciones que pueden producir escases y déficit de recursos en la

poblacion.

En los resultados de las entrevistas se puede mencionar que los padres deben
fortalecer la comunicacion y valores en sus hijos, para protegerlos de los peligros

existentes en la sociedad.

Para David Chacén Hernandez (2015) la seguridad humana protege a las
personas de las situaciones que se presenten en la sociedad, y para la
Organizacion de las Naciones Unidas el comportamiento de una persona puede
atraer situaciones negativas que perjudican a la poblacion, por eso es importante
el rol de la familia, como resultado de esta investigacion se constatd que los
valores inculcados en la familia, la formacién y la comunicacién que exista entre

ellos son muy importantes para enfrentar los peligros de la sociedad.

La seguridad cumple un rol importante dentro de la sociedad, pero depende
mucho del ejemplo de los padres, valores y sobre todo la comunicaciéon que se

brinde a los hijos.

Por lo expuesto se debe propiciar talleres para jovenes y padres con personal de
la policia Nacional que fortalezcan el rol del ciudadano y se gestionen las alertas
gue se puedan presentar en la comunidad.

5. CONCLUSIONES

La preparacion de los adolescentes es crucial para el fortalecimiento de sus

capacidades y el desarrollo de sus comunidades.
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Es necesario propiciar el estudio del proceder de los padres en el como ampliar
sus oportunidades, el mejorar la motivacién hacia los hijos por el estudio, y lograr

el acceso a la educacion.

Los padres de familia deben saber que son el ejemplo de sus hijos y solo
rompiendo con su patron cultural mejorara su contexto y las facilidades para

tener una mejor calidad de vida.

Es prioridad motivar a los padres a instaurar espacios donde se fomente el

dialogo asertivo y se fortalezcan los valores.
Limitaciones y recomendaciones

El sistema educativo debe fortalecer sus procesos y motivar a los padres a
participar en talleres que propicien su aprendizaje y sean el motor para que sus

hijos también continlen su preparacion.

Las instituciones del Estado, ONG vy lideres comunales deben fortalecer a los
miembros de la comunidad con capacitaciones que motiven sus conocimientos

y participen activamente en la comunidad.

Las autoridades gubernamentales deben fomentar espacios donde los jovenes

participen y tengan igualdad de oportunidades.

Las instituciones educativas deben brindar mas apoyo a los jévenes que tengan

dificultad en su aprendizaje y motivarlos a superarse.
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