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RESUMEN

Los derechos de la naturaleza se encuentran reconocidos en la Constitucion
ecuatoriana desde el 2008 y constituye un hecho sin precedentes; sin embargo, su
consagracion constitucional no es suficiente; es imperativo construir tedéricamente los
elementos que conforman dichos derechos. La regulacion legal actual de estos derechos
se caracteriza por la dispersion, vaguedad y ambigiiedad de su contenido, mientras que
el desarrollo jurisprudencial ha sido limitado. En el presente estudio, basado en una
revision bibliografica, se analizan los alcances que tienen los derechos de la naturaleza
en el Ecuador, pues al cargar a la Constitucién con un fuerte componente ecoldgico,
este cambio también reflejo un intento de reinterpretar el derecho desde una vision mas
holistica e interconectada con la naturaleza. Sin embargo, el reconocimiento formal no
necesariamente se tradujo en una implementacion efectiva en el plano juridico y
practico.

ABSTRACT

The rights of nature have been recognized in the Ecuadorian Constitution since 2008
and constitute an unprecedented fact; however, their constitutional consecration is
not sufficient; it is imperative to construct theoretically the elements that make up
these rights. The current legal regulation of these rights is characterized by the
dispersion, vagueness and ambiguity of their content, while the development of case
law has been limited.
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Keywords: The present study, based on a bibliographical review, analyzes the scope of nature

rights in Ecuador, since by charging the Constitution with a strong ecological
component, this change also reflected an attempt to reinterpret the law from a more
holistic and interconnected view of nature. However, formal recognition did not
necessarily translate into effective legal and practical implementation
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Introduccion

En el ano 2008, Ecuador marco un verdadero hito a nivel global al ser el primer Estado en reconocer los
derechos de la naturaleza, consagrando a la Pachamama como sujeto de derecho con proteccion integral
(Asamblea Nacional (CRE), 2008, Art. 71), lo cual, constituyd una innovacion impulsada por el movimiento
indigena y el concepto del sumak kawsay o "bien vivir" como eje de politicas publicas y normativas
ambientales, representd una verdadera revolucion frente al paradigma antropocéntrico dominante en el
mundo. Por lo tanto, al reconocer constitucionalmente a la naturaleza como sujeto con derechos, sento las
bases de un marco juridico Unico en la regién. Sin embargo, tras mas de una década, la iniciativa todavia no se
ha concretizado como se pretendia, y parece haberse quedado en las paginas de nuestra constitucion.

El activismo judicial emergente ha sido clave para justificar los derechos de la naturaleza. Entre estas
propuestas, Loor-Escobar et al. (2023), investigadores de la Universidad Técnica de Manabi, manifiestan que
entre 2013 y 2022 la Corte Constitucional ha ejercido un papel activo mediante sentencias que impulsan una
cosmovision biocéntrica que se opone al antropocentrismo, aunque con resultados todavia dependientes del
contexto y del caso concreto. Aun asi, la fragmentacion, dispersion y ambigiiedad normativa limitan la
claridad de un corpus jurisprudencial consolidado, como advierten Vernaza Arroyo y Cuti¢é Mustelier (2022),
quienes resaltan que los pocos casos resueltos alin no permiten una evaluacidén global robusta del impacto
institucional.

De acuerdo con Martinez-Moscoso, Alarcon-Pena y Sanchez Espinosa (2023), aunque la Corte Constitucional
ha insistido en la aplicacion de estos derechos, esta ha sido parcial e inconsistente, generando dudas e
insatisfaccién entre muchos sectores, lo cual, demuestra que legislacion carece de las normativas vy
competencias administrativas suficientes para asegurar su cumplimiento. A pesar de contar con un marco
constitucional so6lido, la practica evidencia trabas en la implementacion de las politicas publicas y en el
proceder de las autoridades ambientales.

Por consiguiente, la dificultad central reside en la discordancia entre el discurso normativo y el contexto de su
aplicacion. Si bien Ecuador ha reconocido derechos a la naturaleza, la falta de coherencia entre la legislacion y
las politicas publicas ha limitado su ejecutividad. Asi pues, la consolidacion de la jurisprudencia constitucional
se ve entorpecida por diversas resistencias politicas, institucionales y econdémicas (Avila Santamaria, 2023), lo
cual, ha generado una brecha entre el reconocimiento y la practica que cuestiona la verdadera capacidad
transformadora del constitucionalismo ecologico ecuatoriano.

Todo lo mencionado brinda un panorama pertinente para profundizar en los alcances, limites y complejidades
de los derechos de la naturaleza en nuestro pais y dialogar con futuras investigaciones, haciendo que este sea un
estudio pertinente y relevante para las ciencias juridicas en el ambito ambiental.
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En este sentido, el objetivo de este trabajo es analizar los derechos de la naturaleza en Ecuador, a partir de la
innovacion constitucional y las limitaciones de su aplicacion practica. Para ello se realizan comparaciones con
las cartas magnas de Bolivia y Colombia.

Desarrollo

En el Ecuador, la jurisprudencia constitucional refleja avances y dificultades. Al respecto, Solano Paucay y
Marin (2024) senalan que, si bien, la Corte ha impulsado principios que favorecen a la naturaleza,
reconociendo incluso a los animales como sujetos de derecho, lo que se alinea con el paradigma biocéntrico, la
imprecision normativa y la ausencia de desarrollo de politicas publicas de proteccion surgen como serios
obstaculos para su aplicacion (Solano Paucay & Marin, 2024). De manera similar, Martinez-Moscoso et al.
(2023) senialan la necesidad de una comprension integral y coherente del marco normativo para evitar la
incertidumbre juridica, conforme se ha evidenciado en las sentencias de los casos del bosque Los Cedros y el
caso “Estrellita”.

Ante este panorama, la constitucionalizaciéon rigida de los derechos permite implantar una dimension
sustancial no solo en el ambito legal sino también democratico (Ferrajoli, 2004). En este sentido, el
reconocimiento constitucional implica otorgar valor a la naturaleza, independientemente del conjunto de
intereses o necesidades humanas. Esto exige asumir una responsabilidad estatal en relacion a su existencia, asi
como de sus ciclos vitales, estructura, funciones y procesos evolutivos, comprometiendo a la ciudadania y a los
entes estatales en su restauracion y preservacion. En consecuencia, el reconocimiento constitucional es tanto un
dialogo como una ruptura con los marcos filoséficos y teoricos sobre los que se ha asentado la relacion Estado-
sociedad-naturaleza.

Otras investigaciones han examinado la dimension tedrica y sistémica de estos derechos. Avila Santamaria
(2023), propone superar las premisas tradicionales del derecho siguiendo una logica "sistémica" que reconoce la
naturaleza como ente vivo y articulado, y subraya que, pese a sus errores, ¢l sistema judicial posee el potencial
de consolidarse hacia esta linea sistémica. De manera reciente, la tesis doctoral de Narvaez Alvarez (2025)
aborda las limitaciones de la tutela judicial de los derechos de la naturaleza, aunque la Constitucion faculta al
juez constitucional para disponer medidas restaurativas y ejercer un control abstracto o concreto, la falta de un
enfoque teorico solido reduce la concrecion efectiva de los derechos en la practica.

En el articulo, El activismo judicial y el desarrollo de los derechos de la naturaleza en el Ecuador, Loor-
Escobar, Escobar-Garcia y Loor-Escobar (2023) sefialan que la excesiva dependencia del activismo judicial ha
impedido la consolidacidon de un sélido sistema de proteccion de los derechos de la naturaleza. Por tanto, las
decisiones de la Corte Constitucional, como en los casos del Bosque Protector Los Cedros o el rio Aquepi, mas
que una politica preventiva y estructural , han sido apenas una respuesta reactiva frente a los problemas
socioambientales.

Otro factor que impide la efectivizacion de los derechos de la naturaleza es la contradiccion entre los intereses
de explotacion del Estado y la supuesta vigencia de los derechos de la naturaleza. Al respecto, segin Solano
Paucay y Marin (2024), las actividades mineras y de extraccion de recursos naturales impiden la
implementacion efectiva de los principios constitucionales, ya que se privilegia la rentabilidad economica sobre
la proteccion ambiental, lo cual, evidencia que el reconocimiento formal de la naturaleza como sujeto de
derecho no ha sido suficiente para transformar las practicas institucionales ni los modelos de desarrollo del
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pais, mas bien se sigue reproduciendo la l6gica antropocéntrica que la constitucion pretendia erradicar.

Con estos antecedentes, resulta pertinente analizar brevemente la Guia de Jurisprudencia Constitucional:
derechos de la Naturaleza, publicada en 2023 por la Corte Constitucional del Ecuador y el CEDEC, trabajo en
el que se sistematizan las decisiones judiciales que han favorecido los derechos de la naturaleza establecidos en
la Constitucion de 2008. La Guia explica que, adoptando una visioén biocéntrica inspirada en el sumak kawsay
o buen vivir, nuestra Constitucion de 2008 fue la primera en el mundo en reconocer a la naturaleza como un
ente con derechos propios que deben ser respetados y garantizados por el estado ecuatoriano sujeto y no solo
como proveedora de recursos explotables. Estos derechos incluyen rios, bosques, manglares y animales.

En efecto, esta guia ofrece también un marco organizado para entender como el maximo 6rgano de justicia
constitucional ha interpretado, aplicado y delimitado este nuevo paradigma juridico. Con ello, se busca
robustecer la proteccion ambiental y a la relacién armonica entre seres humanos y naturaleza y garantizar otras
tantas dimensiones de la democracia vinculadas al respeto de los derechos fundamentales y demas principios
axiolégicos (Ferrajoli, 2004, p. 23).

En otro orden de cosas, Gargarella (2018) afirma que el constitucionalismo induce comportamientos
desatinados y genera expectativas enganosas, como el hecho de que tiene razon tanto quien litiga en nombre de
su propiedad como quien impugna dicha posesion en nombre de valores ancestrales. Por tomar un ejemplo, la
introduccion de los “derechos de la naturaleza” (“suma kawsay”) en Constituciones como la de Ecuador, va
mas alla de problemas mas o menos evidentes.

Abramovich y Courtis (2022) destacan que, aunque Ecuador ha sido pionero en aceptar constitucionalmente
que la naturaleza tiene derechos, la teoria juridica dominante ve a la naturaleza como un bien mas que se puede
aprovechar libremente porque carece de vida, sentimientos, historia, inteligencia y contexto. Para ellos, la
teoria del derecho que tenga como centro a la naturaleza y mire las relaciones juridicas que existen en el mundo
natural apenas esta germinando y en proceso de evolucion.

Al respecto Gomez y Garcia (2021) argumentan que, podria seguirse el modelo que rige el orden econdmico y
social espafiol o el modelo aleman de metas solidarias basado en el principio de solidaridad, mandatos al
legislador y a la administracion sin tutela judicial directa y bajo la 16gica de Estado social. Por otro lado,
algunas propuestas lo asocian con el principio de subsidiariedad que busca garantizar la participacion del
sector privado en la provision de derechos sociales, donde las metas solidarias se refieren a objetivos y
proyectos impulsados por la comunidad para apoyar a quienes mas lo necesitan, buscando el bienestar
colectivo y una mejor calidad de vida a través del compromiso social para proteger a la naturaleza de las
actividades extractivas.

Ante ello, la Corte Constitucional del Ecuador con la emision de la Guia Constitucional sobre derechos de la
naturaleza busca facilitar la consulta y el estudio de los fallos mas relevantes, promoviendo al mismo tiempo un
debate académico y social sobre la trascendencia del reconocimiento de los derechos de la naturaleza en la vida
juridica y politica del pais. De esta forma, al sistematizar decisiones judiciales y criterios doctrinarios, aporta al
desarrollo de una cultura juridica comprometida con la sostenibilidad, la diversidad y la armonia con el
entorno natural. Su propdsito esencial es por ende servir como un instrumento técnico que fortalezca la
proteccion de la naturaleza, garantice su respeto integral y contribuya a la consolidacion del constitucionalismo
ecologico ecuatoriano.
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Metodologia

En esta investigacion se aplico el disefio metodologico de investigacion de revision bibliografica que se enmarca
en el paradigma interpretativo. Otros fundamentos de este trabajo se encontraron en Ardstegui (1995) y
Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), quienes senalaron que la exhaustividad en el tratamiento de los datos
que deben considerar este tipo de enfoques es fundamental para alcanzar los propoésitos planteados. De este
modo, las etapas del proceso de investigativo consideraron la estructura propuesta por Monje (2011), razon
por la cual, se define el problema de esta investigacion a través de la siguiente interrogante ;De qué forma el
analisis de aproximaciones permiten comprender la historia contemporanea y el analisis juridico de los
derechos de la naturaleza?

Por lo tanto, la formulacion del proposito principal de la investigacion es concretar el objetivo antes
enunciado, por consiguiente, se efectiio una busqueda y recoleccion de informacién en las fuentes primarias y
secundarias. A tales efectos, se asumieron como fuentes primarias aquellas de las que se han obtenido datos
originales, tales como los libros consultados en bibliotecas especializadas y articulos de investigacion; las
fuentes secundarias son, en cambio, las enciclopedias y libros de resimenes analizados para este estudio.

Ademas, la manera de seleccionar los articulos que formaron parte de la revision bibliografica se clasifico en
parametros de especificidad, inclusion y exclusion, lo cual, permitié recolectar el acervo bibliografico para la
investigacion. Ademas, se debe precisar que este trabajo es un muestreo no probabilistico intencional y por ello
se determinaron parametros de especificidad. En cuanto a los criterios de inclusion resulta pertinente indicar
que entre ellos consta que las fuentes de informacién hayan sido publicadas en espafiol, libros o articulos
académicos publicadas en revistas indexadas y fuentes que sean accesibles y factibles de consultar. En cambio,
se excluyen aquellas cuyo idioma no es el espanol, manuales antiguos cuya veracidad en sus fechas de
publicacién no ha sido corroborada y estudios con fuentes de informacion histéricas no corroboradas.

De las fuentes consultadas, 38 corresponden a fuentes primarias y el resto a fuentes secundarias, por ello, se
evalto de la informacion, segln criterios que vayan en funcion del estudio propuesto. Ademas, los criterios a
los que se hace referencia tienen relacidén con la pertinencia de los datos obtenidos, el tipo de fuente primaria a
la que se ha tenido acceso y que proviene de revistas indexadas y textos académicos validados, por ello, se
sistematizaron resultados, interpretaciones y conclusiones, fundamentados en la bibliografia consultada.

Discusion
Analisis comparado: relacion entre Ecuador, Colombia y Bolivia

En este aspecto se evaluo el alcance de los derechos de la naturaleza en Ecuador con lo logrado en Colombia y
Bolivia. Esto se hizo basandose en la gramatica constitucional sobre la que se construyeron los textos
normativos que reconocen estos derechos, asi como en la comprension de las relaciones que se derivan de ellos.
Por consiguiente, el analisis comparativo con lo que esta sucediendo en los paises mencionados se llevara a
cabo desde las siguientes perspectivas:

Al respecto, Grefa y Sacher (2020) indican que, en el 2009, Bolivia siguidé el ejemplo de Ecuador con el
establecimiento de los derechos de la naturaleza en Ecuador, reconociendo los derechos de la Madre Tierra en
su Constitucion con una fuerte influenciada de la cosmovision indigena andina.
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Por su parte, Colombia no ha constitucionalizado estos derechos, no obstante, ha logrado avances
significativos mediante la jurisprudencia, especialmente a través de sentencias de la Corte Constitucional que
reconocen a los rios, los paramos y los ecosistemas como sujetos de derechos. Por lo tanto, se puede afirmar
que tanto Colombia como Bolivia reconocen los derechos de la naturaleza con el objetivo de lograr el bienestar
humano, mientras que la Constitucion ecuatoriana, por el contrario, reconoce a la naturaleza como sujeto de
todos los derechos establecidos en ella con la finalidad de protegerla.

En este sentido, Acosta (2020) senala que los derechos de la naturaleza surgen como una respuesta critica al
deterioro ambiental causado por el modelo antropocéntrico imperante y que las iniciativas de Ecuador, Bolivia
y Colombia buscan frenar las practicas destructivas y reconocer a la naturaleza como un sujeto no
convencional de derechos: un ente que, aunque no es humano, merece proteccion juridica y consideracion
moral.

Por su parte, Carrizo y Berger (2020) sostienen que el analisis de la relacion hombre y naturaleza ha estado
vigente durante mucho tiempo y que en la actualidad diversos paises fundamentan su ordenamiento juridico
medioambientalista con base a una vision antropocéntrica, desde la cual el ser humano es lo mas valioso del
ecosistema y por esta razon, al ser la fuente de los recursos para su subsistencia, la naturaleza solo debe ser
cuidada. De esta forma el medio ambiente queda en un segundo plano y su proteccion depende de los
beneficios y necesidades del hombre.

En el caso de Bolivia, el articulo 33 de su constitucion indica que todos los ciudadanos “tienen derecho a un
medio ambiente saludable, protegido y equilibrado”. El ejercicio de este derecho debe permitir a las presentes y
futuras generaciones y a otros seres vivos desarrollarse de manera natural y permanente.

Por su parte, el articulo 79 de la Constitucién de Colombia sostiene que todas las personas tienen derecho a
gozar de un ambiente sano. Por eso, la ley garantiza la participacion de la comunidad en las decisiones que
puedan afectarlo y, por consiguiente, es estado debe proteger la diversidad e integridad del ambiente, conservar
las areas de especial importancia ecoldgica y fomentar la educacion para lograr estos fines.

En lo que se refiere a Colombia, el articulo 80 de su Carta Magna sefiala que el Estado debe planificar el
manejo y aprovechamiento de los recursos naturales para garantizar su desarrollo sostenible, su conservacion,
restauracion o reemplazo. Asimismo, debe prevenir y controlar los factores causantes de deterioro ambiental,
imponer las sanciones legales pertinentes y exigir la reparacion de los dafios causados.

En tanto que el articulo 71 de la Constitucion del Ecuador asegura que la naturaleza tiene derecho a que se
respete integralmente su existencia y el mantenimiento y regeneracion de sus ciclos vitales, funciones y procesos
evolutivos. Asi, toda persona, comunidad, pueblo o nacionalidad podra exigir a la autoridad el cumplimiento
de los derechos de la naturaleza. Para ello, se observaran los principios establecidos en la Constitucién en lo
que proceda, y el Estado debe incentivar a las personas naturales y juridicas y a los colectivos, para que
protejan la naturaleza y respeten todos los elementos que forman su ecosistema.

Es resumen, la Constitucioén ecuatoriana de 2008 considera abiertamente a la naturaleza como sujeto juridico
(articulo 10 y capitulo séptimo), y a diferencia de Bolivia y Colombia, este reconocimiento no se subordina al
bienestar humano, sino al de la naturaleza.
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Lo expuesto se refleja en la siguiente tabla.

Tabla 1. Derechos de la naturaleza en Ecuader, Colombia v Belivia

Aspectos

Ecuador

Colombia

Bolivia

Constitacion

]_.u

Sobre el Buen
Vivir

Loz derechos de la naturaleza se
consagraren en el texto final de la
Constitacicn de 2008, que ordena el
reconocimiente  de  las  raices
milenarias conformadas por mujeres v
hotmbres de diferentes pushblos, a5
como 1a celebracion a la Pacha Mama
o naturaleza, de la cual todos son parte
v es vital para la swistencia del ser
humano, asi como el reconocimiento
de las calturas radicionales.

Se reconoce la diversidad cultural que
existe desde su crescion. En este
marco, loz pueblos indigemas somn
naciones que tienen ¢l mismo estatus
politico ¥ quridico que el grupo étmico
histéricamente dominante En lo que
respects 2 la  nmaturaleza, la
wterculturalidad valora de  forma
positiva [a diversidad cultoral v
determing que Las relaciones entre las
diversas  comumidades  culhmales
deben desarrcllarse a partir del didlogo
dentro de la diferencia.

El proyecto dal Buen Vivir busca
edificar una economia  solidaria
mediante la recuperacién de las
soberanias de las naciones mdizenas v
el reconocimiento de los derechos v
garantias sociales,

ccondmicas v anbieatales  que
promuesan una relacién anmonica
entre los seres humancs v con la
nahuralera,

Fuente: Elaboracidn propia

La junsprudencia constriucional
rompid  la  wvisidn  tradicional
exclusivista y monista del derecho
mediante el reconocimiento de la
diversidad como um eje estructural
de 1a sociedad y, en consecuencia, la
acepiacion de 3 plaralidad cultural
con ¢ fin de peomover el
reconocimiento, el respeto v la
convivensia equilibrada v anmdénica
dettre de la diferencia

Emn lo que respecta a la nataraleza, el
cambio constifucional colombiano
entiende difsrentes fendmencs v
construye realidades a partir de la
remignificacion de las cosmogonias
andmas como fuente legitima de
copocimients. Este contribuye 2 la
comstruccion  de uma  namativa
juridica hibrida en temas como la
naturaleza v su relacién com el sar
Tumans,

El caso de Colombia es diferents al
proceso de Ecuador v Belivia, En la
Constitucion Politica de 1991 no s
reconoce el valor imtrinseco de la
nafuraleza ni

su caricter sagrado, ni mucho menos
su titularidad de dereches. En su
lugas, s¢ consagran moltiples
disposiciones que destacan  la
mmportancia de las rigueezas naturales
de la Nacidn, el derecho colsctive a
un medio ambiente sano y €l deber
del Estado v los ciudadanos de
proteger la diversidad e integridad
del ambiente.

La Constitucion Politica de Boliia
establece el caricter sagrado de la
Madre

Tierma v, en ¢l articalo 33, ¢l derecho
de l2x personas 2 un medio ambiente
saludable, protegido v

equilibrado, cuye ejercicio desecho
por parte de los boliviames debe
garantizar su desamrollo normal v
permanente,

La mterculturalidad se provecta enuna
dimensidn distinta a la
multiculiuralidad, Sa  abordan los
derechos de la natwraleza desde el
ambite cultural, la telerancia v el
reconocirmiento, siempre gque s
subordine  al  sisterma  politice,
coondmice,  socal,  culural o
Imgiiistico demimante, reproduciende
51 modelo de superioridad culrural,

En Bolivia se establecid el vivir bien
comso la elspide del desamello
antinecliberal del pais, como un
provecto gue parte de la igualdad ¥
legitima les distintos  sistemas

juridicos, politicos, econdmicos ¥

culturales del Estade dentro de um
nueva relacion de armonia v respeto
del ser hurnans con la hadre Tierra en
equilibrio con todas las formas de
vida,

Relevancia de los derechos de la naturaleza en el constitucionalismo contemporaneo

Application

Las constituciones de Ecuador y Bolivia articulan los principios de plurinacionalidad, derechos de la naturaleza
y buen vivir, generando una configuracion constitucional que trasciende el paradigma liberal individualista e
introduce epistemologias indigenas como eje normativo, de acuerdo con Bonilla Maldonado (2025), lo cual,
contribuye de manera creativa al debate global sobre la diversidad cultural, los derechos humanos y el medio
ambiente, y refuerza la relevancia del constitucionalismo ecoldgico contemporaneo al integrar cosmovisiones
ancestrales en sus estructuras juridicas.

La relevancia de los derechos de la naturaleza se manifiesta en el activismo judicial, conforme se evidencia en
las iniciativas de la Corte Constitucional ecuatoriana, desde el afio 2013 hasta el 2022, ha brindado un mejor
entendimiento de la aplicabilidad de los derechos de la naturaleza proponiendo principios bio-céntricos que se
oponen al enfoque antropocéntrico tradicional (Loor-Escobar, Escobar-Garcia y Loor-Escobar, 2023),
constituyéndose en un mecanismo clave para materializarlos, fortaleciendo asi la legitimidad y aplicacion de
este nuevo paradigma en la practica jurisprudencial actual.

En este sentido, Angela Lacovino (2020) sefiala que este reconocimiento desplaza el interés meramente
ambientalista hacia una narrativa constitucional que otorga voz a lo no humano y fomenta la equidad, la
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justicia social, el pluralismo y la democratizacion, por lo cual, el constitucionalismo se enriquece con un orden
juridico ecolégico global, capaz de repensar el desarrollo sostenible desde una dimension mas integral y ética.

En efecto, el impacto institucional y simboélico de reconocer a la naturaleza como sujeto de derecho ha
transformado el derecho contemporaneo.

Principios rectores (biocentrismo, intergeneracionalidad, restauracion)
Biocentrismo

El biocentrismo es una corriente ética que valora por igual a todas las formas de vida, independientemente de
su utilidad para los seres humanos. Para ella cada ser vivo tiene un valor propio y merece respeto moral, lo que
implica que mantener la biodiversidad y preservar los ecosistemas. Desde esta postura, la explotacion de la
naturaleza debe limitarse a satisfacer las necesidades humanas esenciales, evitando la dominacion y el dafio
innecesario a otras especies. Con ello busca promover la convivencia armoénica con el entorno, reconociendo la
interdependencia de todos los seres vivos (Torres, 2011). En el ambito juridico, el biocentrismo ha permitido el
reconocimiento de la naturaleza como sujeto de derecho, como en el caso de la Constitucion ecuatoriana de
2008. Este marco legal establece que la naturaleza tiene derecho al respeto a su existencia, a la regeneracion de
sus ciclos vitales y a la restauracion en caso de dano ambiental (Caballero, 2025).

Intergeneracionalidad

La intergeracionalidad se basa en la responsabilidad de conservar el medio ambiente a través de las
generaciones, lo cual, involucra reconocer que las acciones presentes tienen consecuencias a largo plazo y que,
por tanto, es necesario garantizar que las generaciones venideras puedan disfrutar de un entorno saludable y
equilibrado (Garcia, 2007). En ese sentido, este principio va de la mano con la sostenibilidad, debido a que
promueve el uso racional de los recursos naturales, evitando su agotamiento y asegurando su disponibilidad
para las futuras generaciones, lo cual, se logra mediante la transmisiéon de valores y conocimientos que
fomenten wuna relaciéon respetuosa con la naturaleza (Torres, 2011). En el contexto legal, la
intergeneracionalidad se refleja en normativas destinadas a proteger el medio ambiente como patrimonio
comun, reconociendo que su conservacion es un deber ético y juridico que trasciende las fronteras temporales.
Esto requiere de politicas publicas orientadas a la proteccion ambiental a largo plazo (Caballero, 2025).

Restauracion Ecologica

La restauracion ecoldgica es un principio que tiene el objetivo de recuperar la estructura, composicion y
funcion original de los ecosistemas deteriorados, promoviendo la biodiversidad y la resiliencia ambiental
(Ministerio del Medio Ambiente de Chile, 2025). Por consiguiente, es un principio relevante para la tutela
efectiva de los derechos de la naturaleza en las acciones que interviene como accionante.
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Resultados

El Estado ecuatoriano tiene el compromiso de garantizar el respeto, la proteccion y el cumplimiento de los
derechos humanos, tanto civiles como sociales, lo cual, incluye no interferir en su ejercicio (obligacion
negativa), proteger a los ciudadanos de violaciones por parte de terceros (obligacion positiva) y fomentar
condiciones que faciliten su ejercicio pleno (obligacion de garantia). Ademas, debe reparar cualquier dafio
causado por la vulneracion de estos derechos (Ministerio de Gobierno, 2012).

Ademas, el Estado tiene el deber de proteger el medio ambiente para las generaciones presentes y venideras,
conforme al principio de sostenibilidad, a través de politicas publicas que promuevan la conservacion,
restauracion y uso sostenible de los recursos naturales. De igual manera, debe garantizar la participacion
ciudadana en la toma de decisiones ambientales y asegurar el acceso a la justicia en temas ambientales
(Ministerio del Ambiente y Agua, 2020).

Asimismo, la sociedad civil desempefia un papel crucial en la promocion y proteccion de los derechos humanos
y el medio ambiente, debido a que tiene la responsabilidad de participar activamente en la vigilancia del
cumplimiento de las politicas publicas, asi como, en la denuncia de violaciones y en el fomento de la educacion
y sensibilizacion en estos temas. Ademas, debe colaborar con el Estado en la implementacion de acciones que
contribuyan al bienestar comun (Ministerio de Gobierno, 2012).

También, la efectividad de las politicas publicas en derechos humanos y medio ambiente requiere la
colaboracion entre el Estado y la sociedad civil, lo cual, constituye una cooperacion que debe basarse en el
respeto mutuo, la transparencia y la rendicion de cuentas. Por lo tanto, el Estado debe facilitar espacios de
participacion y dialogo, en tanto que la sociedad civil debe contribuir con su conocimiento, experiencia y
vigilancia (Ministerio del Ambiente y Agua, 2020).

Como parte de diversos tratados y convenios internacionales, el estado ecuatoriano tiene la obligacion de
cumplir con los compromisos adquiridos con los derechos humanos y el medio ambiente. Esto conlleva la
adaptacion de su legislacion interna, la implementacion de politicas coherentes y la rendicioén de cuentas ante la
comunidad internacional. La supervision por parte de organismos internacionales también es un mecanismo
que permite asegurar el cumplimiento de estos compromisos (Ministerio de Gobierno, 2012).

Mareco juridico para la proteccion de la naturaleza en el Ecuador

Desde el 2008, 1a Constitucion de la Republica del Ecuador, reconoce a la naturaleza como sujeto de derecho y
garantiza el derecho de las personas a vivir en un ambiente sano. También, en su contenido senala un
reconocimiento de aplicaciéon inmediata y directa de los derechos fundamentales y de los instrumentos
internacionales que reconozcan derechos mas favorables, sin necesidad de norma previa que los regule
(Asamblea Nacional del Ecuador, 2021), lo cual, garantiza que cualquier persona pueda exigir el respeto y
cumplimiento de sus derechos ante cualquier autoridad, sin necesidad de intermediarios.

Ademas, el Ecuador es miembro de la Organizacion de Estados Americanos, Ecuador, lo cual, incluye los
instrumentos de la Convencion Americana sobre Derechos Humanos y la Corte Interamericana de Derechos
Humanos, que supervisan el cumplimiento de los derechos humanos en la region.
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De hecho, Ecuador ha presentado casos ante la Corte Interamericana, lo que demuestra su compromiso con la
proteccion de los derechos humanos a nivel regional (Corte Interamericana de Derechos Humanos, 2025),
razén por cual, este sistema ofrece una via adicional para la proteccion juridica de los derechos fundamentales.

Ademas, el Codigo Organico de la Funcion Judicial (COFJ) establece las bases para el ejercicio de la funcion
jurisdiccional en Ecuador, especificamente, la estructura y competencias de los organos judiciales y los
procedimientos para la resolucion de conflictos. De esta forma, el COFJ promueve el acceso a la justicia, la
independencia judicial y la imparcialidad en los procesos, asi como la proteccion de los derechos fundamentales
en el ambito judicial, garantizando a las personas y a la naturaleza el pleno ejercicio de sus derechos (Asamblea
Nacional del Ecuador, 2021).

Por otro lado, la Ley Organica de Garantias Jurisdiccionales y Control Constitucional regula la jurisdiccion
constitucional para el ejercicio efectivo de los derechos y garantias constitucionales en Ecuador, debido a que,
sistematiza las garantizas jurisdiccionales para la proteccion de los derechos fundamentales, como la accion de
proteccion y el control de constitucionalidad, permitiendo a todas las personas y la naturaleza recurrir a la
justicia para hacer valer sus derechos (Asamblea Nacional del Ecuador, 2021).

Finalmente, el Codigo Organico Ambiental es la principal normativa en Ecuador para la proteccion del medio
ambiente, debido a que regula el ejercicio de los derechos, deberes y garantias ambientales contenidos en la
Constitucidn, asi como, los instrumentos que fortalecen su ejercicio. También, establece principios como el
precautelatorio y el de sostenibilidad e implementa mecanismos para la evaluacion y control ambiental,
incluyendo la licencia ambiental y la evaluacién de impacto ambiental (Ministerio del Ambiente, 2022). Por lo
tanto, esta legislacion busca asegurar la conservacion, proteccion y restauracion del ambiente.

Conclusiones

De la investigacion realizada, se evidencia que el constitucionalismo contemporaneo, reconoce los derechos de
la naturaleza, lo cual, constituye una medida revolucionaria que confronta al enfoque tradicional
antropocéntrico que domina el derecho occidental. En Ecuador, esta innovacion fue plasmada en la
Constitucion de 2008, cuando la naturaleza dejo de ser un mero objeto de proteccion para convertirse en sujeto
con derechos y funciones propias. Ademas, el constitucionalismo ecoldgico andino de Ecuador y Bolivia
constituyen un nuevo marco juridico fundamentado en la interaccion armonica entre los seres humanos y la
naturaleza que impulsa una vision sistémica y holistica que rompe con la logica predatoria del derecho
moderno.

Ademas, el ordenamiento juridico ecuatoriano incorpora la restauracion ecoldgica como medida de reparacion
del dafio ambiental y se apega a principios que promueven el dialogo y el uso razonable de los ecosistemas,
debido a que, guian la implementacion de acciones destinadas a reparar los dafios causados por las agresiones
humanas, contribuyendo a la sostenibilidad ambiental al permitir la identificacién de los valores naturales y
culturales del area de intervencion de una manera clara y factible, lo cual, maximiza la eficiencia y los
beneficios ambientales, al tiempo que minimiza los costos en términos de tiempo, recursos y esfuerzo.

Por otro lado, la jurisprudencia ecuatoriana ha desempefiado un papel fundamental para el desarrollo de los
derechos de la naturaleza, lo cual, rompe con los esquemas tradicionales. En tal virtud, la Guia constitucional,
pretende la democratizacion del contenido de los mencionados derechos.
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Ademas, en su contenido se evidencia tensiones en el ejercicio de los derechos de la naturaleza, debido a que, su
proteccion y tutela sigue siendo deficiente. Por consiguiente, este trabajo ademas de resumir técnicamente la
situacion expone los desafios que enfrenta el pais en la materializacion efectiva de estos derechos.

Por consiguiente, en atencion a los resultados obtenidos se recomienda que en futuras investigaciones se
profundice el analisis de problemas particulares que impiden la materializaciéon de los derechos de la
naturaleza, asi como, la identificacion del comun denominador que afectan a paises como Ecuador, Colombia
y Bolivia, en el tratamiento de los desechos residuales, las medidas de reparacion que se adoptan para resolver
la contaminacion de los rios, las iniciativas vinculadas a la reforestacion, asi como, abordar juridicamente la
mineria ilegal, o el rol de las comunidades indigenas desde la perspectiva del derecho ambiental.
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