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RESUMEN

La presente investigacién tiene como objetivo analizar el impacto del empleo
informal en la fijacion de pensiones alimenticias. Se utiliz6 una metodologia de
enfoque cuali-cuantitativo, con un disefio no experimental, de tipo exploratorio,
descriptivo y bibliografico. Para la recoleccion de datos se aplicaron encuestas
estructuradas con escala de Likert, lo que permitié comprender en profundidad las
percepciones, experiencias y contextos relacionados con esta problematica. El
analisis de los resultados evidencid6 que la informalidad laboral incide
significativamente en la capacidad financiera de los obligados al pago de pensiones
alimenticias, lo cual afecta el cumplimiento de estas obligaciones juridicas. Esto
resalta la necesidad de fortalecer mecanismos de regulacion que garanticen el
derecho de los menores a recibir recursos esenciales para su bienestar, tales como
alimentacion, vivienda, educacion y salud. Dichos derechos estan consagrados en la
Constitucion de la Republica del Ecuador (2008), la cual establece el deber de los
progenitores de asegurar el desarrollo integral de nifios, nifias y adolescentes
mediante el cumplimiento oportuno del pago de pensiones alimenticias.
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ABSTRACT
Keywords: The objective of this research is to analyze the impact that informal employment has
Alimony; legal on the establishment of alimony. The methodology used had a qualitative-
obligation; equity;  quantitative approach with a non-experimental, exploratory, descriptive and
financial bibliographical scope; through which surveys were applied as a data collection
instability; family method through the Likert scale to understand in-depth perspectives, experiences and
well-being. contexts on the impact of informal employment on the establishment of alimony. By

using the research technique, the respective analysis of the results obtained was
carried out, determining the impact of the informal labor sector on the financial
capacity of alimony demands, which demonstrated the importance of regulating
compliance with the legal obligations demanded to protect the right of minors to
receive the necessary resources to cover their basic needs, such as food, housing,
education and health, which are established in the Constitution of the Republic of
Ecuador 2008, articulated for the benefit of children, girls and adolescents for their
stage of growth and development, therefore, their parents have the duty to comply
with them through the payment of alimony.

Introduccion

El empleo informal representa una problematica estructural en muchas economias, especialmente en los
paises en desarrollo, donde una proporcion significativa de la poblacion econdémicamente activa carece de
empleo formal y no esta sujeta a regulaciones laborales. Esta situacion plantea multiples desafios legales y
sociales, entre ellos, la adecuada fijacion de pensiones alimenticias.

La informalidad laboral se caracteriza por la ausencia de registros oficiales, como contratos, aportes a la
seguridad social y declaraciones tributarias. Esta falta de trazabilidad dificulta la verificacion de los
ingresos reales de las personas obligadas a pagar pensiones alimenticias, lo que complica el calculo
equitativo y proporcional de dichas obligaciones. Como consecuencia, los beneficiarios —principalmente
nifos, nifias y adolescentes— pueden recibir montos insuficientes, sin que se garantice la cobertura de sus
necesidades basicas.

Desde el ambito juridico, esta situacion genera dificultades procesales, ya que los jueces requieren pruebas
fehacientes de los ingresos del alimentante para establecer el monto de la pension. Ante la ausencia de
documentacion formal, los tribunales se ven obligados a recurrir a estimaciones o presunciones que pueden
resultar inexactas, generando decisiones que, en algunos casos, pueden perjudicar tanto al beneficiario
como al obligado.

El presente analisis examina el impacto del empleo informal en la fijacién de pensiones alimenticias,
considerando sus implicaciones legales, sociales y econdmicas. Asimismo, se proponen posibles estrategias
para reducir estas limitaciones en contextos donde la informalidad laboral contintia siendo un fenémeno
predominante.

Metodologia

La presente investigacion adoptd un enfoque mixto cualitativo-cuantitativo, integrando herramientas
estadisticas con el analisis contextual de fenomenos sociales. Este enfoque permitié una comprension
integral del impacto del empleo informal en la fijaciéon de pensiones alimenticias, combinando la
objetividad de los datos numéricos con la profundidad interpretativa de las experiencias y percepciones de
los participantes (Sampieri & Lucio, 2019; Solis, 2019).
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Asi, se emplearon técnicas de recoleccion estructuradas y analiticas para identificar tanto patrones
cuantificables como dimensiones subjetivas del fenomeno estudiado.

El estudio se desarrolld bajo el método deductivo, el cual, segun Barchini (2006), parte de teorias y
principios generales para arribar a conclusiones especificas, avanzando de lo general a lo particular. En este
sentido, se tomaron como base marcos tedricos consolidados sobre empleo informal y obligaciones
alimenticias, y se analizaron patrones que explican como la informalidad afecta la capacidad de pago de los
obligados. La validacion de las hipotesis se realizo a través del analisis de datos cuantitativos, considerando
cifras reales y evidencia empirica del contexto ecuatoriano.

Respecto al diseno metodologico, la investigacion fue no experimental, ya que no se manipuld ninguna
variable independiente, observandose los fendémenos tal como ocurren en la realidad (Kerlinger & Lee,
2021). También fue exploratoria, por tratarse de un tema poco investigado en el ambito local (Garcell,
2019); descriptiva, en tanto se detallaron caracteristicas especificas de los sujetos de estudio (Ramirez,
2022); de campo, por la recoleccion directa de informacion en el entorno social de Manta, sin intervenir en
las variables (Palella & Martins, 2018); y bibliografica o documental, dado que se apoyd en el analisis de
fuentes secundarias como libros, articulos, tesis y normas juridicas (Matos, 2019).

En cuanto a la técnica de recoleccion de datos, se aplicaron encuestas estructuradas, consideradas una de
las herramientas mas utilizadas para obtener informacion primaria directa (Thompson, 2022). Se diseii6 un
cuestionario compuesto por 19 preguntas cerradas con escala de Likert, permitiendo recoger datos
relevantes sobre ¢l impacto de la informalidad laboral en el cumplimiento de las pensiones alimenticias. Las
encuestas fueron administradas de forma virtual mediante la plataforma Microsoft Forms, lo que facilit6 el
acceso a los participantes y la sistematizacion de la informacion obtenida.

La poblacion del estudio estuvo compuesta por los demandados por pensiones alimenticias en la ciudad de
Manta, conforme a registros del Consejo de la Judicatura (2024), que indican un universo de
aproximadamente 24.000 personas. Para el calculo de la muestra, se aplicé una férmula estadistica
considerando un nivel de confianza del 95 % y un margen de error del 5 %. El resultado fue una muestra
representativa de 15 participantes, seleccionados aleatoriamente, lo que permitio obtener resultados validos
y generalizables dentro del contexto analizado (Martinez, 2020).

Desarrollo
Empleo informal

Es importante abordar el concepto de trabajo informal, un término que ha ganado relevancia desde la
década de 1970, lo que ha permitido la implementacion de diversas politicas y el desarrollo de
investigaciones sobre este tema. Segun la revista de los autores (Daniela Bello, Jeison Pefia, Gina Fuentes,
2021) El trabajo informal se ha convertido en un elemento clave de la economia global y de las politicas
publicas. Entre las décadas de 1950 y 1960, la informalidad se asociaba al sector tradicional, abarcando
actividades como la venta minorista, trabajos esporadicos y ocupaciones regulares, con el objetivo de
formalizar toda la economia y erradicar progresivamente este tipo de empleo. Hoy en dia, el trabajo
informal ya no se percibe como un fenomeno marginal dentro de la economia laboral, sino como una
realidad persistente. Factores como la precariedad, la pobreza extrema, el bajo nivel educativo y la escasa
intervencion del Estado en la proteccion de los mas vulnerables hacen que el empleo informal se considere
una fuente de ingresos para muchas personas.
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Inestabilidad financiera

De acuerdo con el estudio de la autora (Ramirez, 2019) La inestabilidad financiera evidencia que la
estructura del sistema financiero se degrada sistémicamente tras un largo periodo de auge economico, en
vista de que la dinamica econdmica depende del endeudamiento creciente y porque las economias tienen un
comportamiento ciclico. La inestabilidad financiera esta presente en las economias monetaria porque existe
incertidumbre, la existencia de esta variable se asocia a aquellos vinculos entre el acontecer financiero y la
economia real, estableciendo la relacion directa entre el futuro y el ciclo econémico; en vista de que
dependiendo de las expectativas que se tengan acerca de los rendimientos futuros, respecto a los proyectos
de inversion, sera la prosperidad de la economia.

Vulnerabilidad social

La seguridad y salud en el trabajo es un tema de vital importancia en el sector informal, debido a las escasas
garantias que existen para prevenir riesgos y enfermedades laborales relacionadas con la naturaleza de estos
empleos. Los autores (Daniela Bello, Jeison Pefia, Gina Fuentes, 2021) en la revista; el trabajo informal:
una aproximacion teorica en la plaza de mercado, destaca que la constitucion politica subraya la necesidad
de proteger a los sectores mas vulnerables y, de hecho, las politicas en este ambito son obligatorias para los
empleadores, en cumplimiento con la normativa vigente en seguridad y salud laboral.

Pensiones alimenticias

De acuerdo con los autores (Paucar, Mauricio; Méndez, Carmen; Alarcon Vanessa, 2020) quienes
mencionan que; el derecho de alimentos es la obligacion de entregar al familiar por consanguinidad y mas
que ser una causa legal, es una responsabilidad moral y un deber de las personas protectoras por el mismo
hecho de haber procreado con responsabilidad, por el mismo hecho de que se debe conservar la especie
humana existe desde ese instante el derecho a la vida, teniendo siempre en cuenta que ademas existen una
Ley de Dios. En la actualidad este organismo publico; “el Ministerio de Inclusion Economica y Social” es el
encargado de emitir cada ano la tabla con el calculo de pension alimenticia de acuerdo con los ingresos o la
capacidad economica que pueda tener el alimentante, asi como también las cargas familiares que posee
siempre y cuando sean justificadas las en el momento de la audiencia de juicio del Procedimiento Sumario.

Cobertura de gastos

La tabla de pensiones alimenticias busca un equilibrio entre la garantia de derechos y la capacidad efectiva
del alimentante. Asi pues, en este contexto a la vez se incorpora el analisis de costos conforme el porcentaje
de discapacidad, por lo cual se incluye la necesidad de los derechohabientes con esta condicion.

En el articulo de los autores (Paucar, Mauricio; Méndez, Carmen; Alarcén Vanessa, 2020) se indica que;
para el presente afio la nueva tabla de pension alimenticia en nuestro pais pretendio cubrir los gastos de los
hijos especialmente de los discapacitados, para poder realizar su calculo el operador de justicia debe tener
en cuenta los ingresos economicos o la capacidad econdomica del alimentante, a través de los cuales se
determina el porcentaje que debe cancelarle al hijo o hijos, el salario basico unificado para el afio 2020 es de
4008.
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Capacidad econémica

En el estudio de (José Mera, Anabel Jaramillo, 2022) sobre el “encubrimiento de la capacidad economica
del alimentante en perjuicio de los ninos, nifias y adolescentes” se menciona que; La Legislacion
ecuatoriana ha establecido que la forma de determinar la capacidad econémica del alimentante se puede
demostrar a través de las aportaciones que registran en el Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social o en
las declaraciones que realizan al Servicio de Rentas Internas.

Percepcion de equidad

Segun la (CNII, 2016) Un tratamiento equitativo otorga a cada uno lo que necesita para ejercer un derecho
que la mayoria ejerce sin obstaculos. No se trata de proveer a todas las personas de lo mismo, sino de
asegurar el ejercicio pleno de los derechos de todas y todos, para ello hay que atender especialmente a
aquellas que presentan alguna carencia o dificultad en el ejercicio de sus derechos y el aprovechamiento de
las oportunidades. La equidad implica un trato diferenciado en cuanto a situaciones especificas, siempre
con el fin de lograr igualdad en el ejercicio de derechos, pues todas las personas son sujetos sociales de
derechos.

De acuerdo con el articulo de (Paucar, Mauricio; Méndez, Carmen; Alarcon Vanessa, 2020) Actualmente
nos encontramos en un Estado Constitucional de igualdad de derechos, en virtud de lo cual las personas
tenemos derechos y garantias, perteneciendo los nifios, nifias y adolescentes a un grupo de atencion
prioritaria, con un sinnimero de derechos humanos como: la vida, dignidad, libertad, educacion, salud,
vestimenta, entre otros, contemplados en nuestra Carta Magna, asi como también en la Declaracion de los
Derechos de los nifios.

Resultados y discusion
Analisis de fiabilidad

Con la finalidad de validar el instrumento utilizado en la presente investigacion, se llevo a cabo un analisis
estadistico con el programa SPSS. Seguin el autor (Quezada, 2019), senala que el analisis de fiabilidad
permite estudiar las propiedades de las escalas de medicion y de los elementos que las constituyen. Calcula
un numero de medidas de fiabilidad de escala que se usan normalmente y también proporcionan
informacion sobre las relaciones entre elementos individuales de la escala. Para determinar la fiabilidad se
ha empleado el método basado en el estadistico Alfa de Cronbach, segun (Molina, 2019, pag. 73), este
coeficiente analiza concretamente la consistencia internade la escala como una dimension de su fiabilidad
mediante el calculo de la correlacion entre los items de escala. El valor del alfa de Cronbach puede oscilar
entre 0y 1.
Tabla 1: Resumen de Procesamiento de casos

N %

Casos Valido 15 100,0
Excluido 0 0

Total 15 100,0

Fuente: Software IBM SPSS Statistics
Elaborado por: Autores
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Tabla 2: Estadistica de Fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
,847 19

Fuente: Software IBM SPSS Statistics
Elaborado por: Autores

Los valores obtenidos con el software utilizado, se observa que la confiabilidad del instrumento, segin el
coeficiente de Alfa de Cronbach es de 0,847, siendo mayor que el minimo requerido, por lo tanto, sustenta la
aplicacion del presente estudio.

Tabla 3: Debido a su situacion laboral actual, ;Le resulta dificil ahorrar dinero para emergencias o proyectos a
largo plazo?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado

Valido  Indiferente 2 13,3 133 133
De acuerdo 12 800 80,0 93,3
Totaimente 1 6,7 5,7 100,0
de acuerdo
Total 15 100.0 100.0

Fuente: Sottware 1BIVI SPSS Statistics
Elaborado por: Autores

Grafico 1: Incapacidad para ahorrar

——

Indiferente De acuerdo Totalmente de acuerdo

Fuente: Software IBM SPSS Statistics
Elaborado por: Autores

Analisis e interpretacion

En la siguiente pregunta, se observa que el 80,00% de los encuestados mencionan que les he dificil ahorrar
dinero para emergencias o proyectos a largo plazo, por el motivo de las pensiones, mientras que, el 13,33%
indica estar indiferente con su decision y el 6.67% totalmente de acuerdo.
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Tabla 4: En su opinion, ;Le preocupa perder su empleo en los proximos 6 meses debido a la inestabilidad laboral
que padece?
Frecuencia Porcentaje Porcentaje vilido Porcentaje acumulado

Valido Indiferente 4 26,7 267 26,7
De acuerdo 9 60,0 60,0 86,7
Totalmente de acuerdo 2 13,3 13,3 100,0
Total 15 100,0 100,0

Fuente: Software IBM SPSS Statistics
Elaborado por: Autores

Grafico 2: Riesgo de pérdida de empleo

Paorcentaje

Indiferente De acuerdo Totalmente de acuerdo

Fuente: Software IBM SPSS Statistics
Elaborado por: Autores

Analisis e interpretacion

Por consiguiente, se evidencia que el 60,00% de los encuestados, si les preocupa perder su empleo en los
proximos 6 meses debido a la inestabilidad laboral que padece en la actualidad, sin embargo, el 26,67% indica
estar indiferente con su decision y, por ultimo, el 13,33% totalmente de acuerdo.

Tabla 5: ;Cree usted que la pension alimenticia cubre mas del 70% de los gastos mensuales de su hijo/a.?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado

Valido Indiferente 1 6,7 6,7 6.7
De acuerdo 13 86.7 86,7 93.3
Totalmente 1 6,7 6,7 100,0
de acuerdo
Total 15 1000 100,0

Fuente: Software IBM SPSS Statistics
Elaborado por: Autores
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Grafico 3: Porcentaje de Gastos Cubiertos

100

Porcentaje
2

E-N

Indifarante Na acuardn Totalmenta de acusardn

Fuente: Software IBM SPSS Statistics
Elaborado por: Autores

Analisis e interpretacion

Seguin la encuesta, se observa que el 85,67% de los encuestados, indica estar de acuerdo, que la pension alimenticia cubre
mas del 70% de los gastos mensuales del hijo/a, tomando esto como referencia que les dificulta hacer prestamos por ello,
sin embargo, el 6,67% indica estar totalmente de acuerdo e indiferente con su decision.

Conclusiones

En conclusién, la informalidad laboral no solo afecta la capacidad de asegurar la correcta fijacion de las pensiones
alimenticias, sino que también dificulta su seguimiento y ejecucion, generando una situacion de vulnerabilidad para los
dependientes economicos. Para mitigar este problema, es fundamental promover politicas que formalicen el empleo y
fortalezcan los mecanismos de supervision y cumplimiento de las obligaciones alimenticias.

Finalmente, la inestabilidad financiera del alimentante crea un entorno de incertidumbre tanto para la correcta fijacion de
la pension alimenticia como para su cumplimiento, afectando el bienestar de los beneficiarios. Para enfrentar este desafio,
es necesario establecer mecanismos flexibles y ajustables que permitan adaptar las pensiones a las realidades economicas
cambiantes, sin poner en riesgo los derechos y las necesidades de los dependientes.

En definitiva, las responsabilidades empresariales pueden complicar la fijacion de las pensiones alimenticias debido a la
dificultad de verificar los ingresos reales y los compromisos financieros del alimentante. Es crucial que las autoridades
tengan en cuenta estos factores, pero sin que las obligaciones empresariales reduzcan el derecho de los beneficiarios a una
pension adecuada que cubra sus necesidades basicas. Esto subraya la importancia de mecanismos judiciales efectivos para
evaluar la situacion financiera total del alimentante y garantizar un equilibrio justo.

Las vulnerabilidades sociales amplian la complejidad en la fijacion y el cumplimiento de las pensiones alimenticias, ya que
estas condiciones limitan la capacidad de cumplir con las obligaciones economicas y, al mismo tiempo, exponen a los
beneficiarios a una mayor precariedad. Para mitigar este impacto, es fundamental que el Estado implemente politicas
publicas inclusivas que brinden apoyo a las personas en situaciones vulnerables, garantizando que el derecho a la pension
alimenticia sea efectivo y no quede limitado por las desigualdades sociales.

Los gastos derivados del proceso judicial pueden influir en la fijacion de las pensiones alimenticias al impactar la
capacidad economica de las partes involucradas. Por ello, es fundamental que los sistemas judiciales contemplen
mecanismos de apoyo, como asistencia legal gratuita o subsidios, para asegurar que la cobertura de estos costos no afecte
el derecho de los menores a recibir una pension alimenticia adecuada y oportuna.
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